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1. Cornice teorica e obiettivi

Lo studio qui presentato e stato disegnato per rispondere ai segetivii generali, rilevati a

maggio 2018 durante un brainstorming con il gruppcedatop del Dipartimento delle Dipendenze

Asl Citta di Torino che svolgono interventi di prevenzione e di riduzione del danno nei contesti del
divertimento notturno e della movida:

- aumentare la conoscenza del fenomeno dei consumi di sostanze psgaiativiéelgali tra i
giovani, con particolare attenzione ai contesti della movida, e dei rischi connessi;

- individuare e coostruire strumenti di monitoraggio;

- rilevare bisogni e suggerimenti in termini di servizi di prevenzione, trattamento e d&uzione
danno, da parte dei potenziali clienti e partner;

- coinvolgere gli stakeholder del territorio in un processo partecipato al fine di comprendere
meglio i bisogni del territorio e sondare le disponibilita per una collaboraziene inter

istituzionale.
lLasoci ol ogia ha iniziato a studiare | e praticl
culturalios u | | 8 o n auaiond @el cbstumirdeglvaf e della nascita delle subculture giovanili
degl i Odemerpolitictie/cOnilndoi beri smo che I mponendosi a

ha esteso a un numero crescente di ambiti di vita la razionalita strumentale, basata sul calcc
economico (Harvey et al., 2001).

| lavori diAppadurai (1986Maffesoli (1988) @e Certau(2001) interpretando i consumatori quali

attori attivi e riflessivi e i consumi come esiti di scelte individuali, piuttosto che di processi di
manipolazione operati da marketing e mass med&gnano una svolta nelérizzazione dei
consumi{Gronow e Warde€001; Wiedenhoft Murphy, 2016). In questo contesto il tempo libero non
viene piuconsiderats e mpl i cement e come tempo oOaltrobd, C
lavoro, in cui gli spazi ricreativi del soggetto sono funzionali e dipendenti abkistignisampi, ma

un tempo per sé, nel quale costruire e decostruire risposte a un diffuso, ma poco definito, bisogno
autenticita, di unicita, di riconoscimento, di autonomia, di identita (Bramham e Wagg, 2011; Lo Verde
201).

A par tir e0 adchedd ricerca sumlcol edd®ghe inizia a essere influenzata dalla sociologia d
consumi: lo sballo e le notti spese fuori casa a diweniosinterpretate come pratiche di consumo,
superando cosi i principali assunti su cui fino ad allora sinbagh\studi sui consumi di sostanze
psicoattive. | soggetti che ne fanno uso non sono piu visti solo come persone problematiche ¢

bi sognose di cura e | 8 ulstimsold in chiave patogena cegiupded, mao t r
si prende atto chgueste pratiche possono avere anche una rilevanza positiva. Un nuovo filone di
ricerca, anglosassone, descrive una comeattvim c ul

pianificata e strutturata che ruota intorno al weekend. Emergano ect tontrolléd losof éontiolo
perdita di controllo controllata), che si riferisce alla ricerca di piacere attraverso un calcolo razionale ¢
costi e dei benefi ciwo(r Me ehsalradm, pache(ndlich,@ceada dewgeuli Il
un equilibrio tra lavoro e divertimento (Parker, 2003).

In questo contesto assumono una grande importaeggngc i o | dambi e tche f i s |
esercitano undéinfluenza deter mi nant exrms socialic o mp
che definiscono qual. comportament i sono app

Room, 1997; Aresi e Marta, 2016). Le caratteristiche dei singoli contesti analizzati e i motivi ch
sottostanno ai consumi dei frequentatounasso dunque una rilevanza centrale in questo lavoro, con

la consapevolezza che la partecipazione alla vita notturna ha una forte valenza culturale e identitaria
i giovani (@lafat et al. 2G).



Approfondire il setting della movida e importante poiché la maggior parte degli studi scientifici sui
consumi di droghe tra i giovani sono condotti nelle scuole (ad es. ESPAD) o riguardano targe
problematici che sono in cura presso i servizi, menwearitatori della notte risultano una categoria
sottorappresentatBergussort al. 2000; Golub, Johnson e Labouvie, 2000)

Eppure guello della vita notturna e un setting privilegiato per comprendere i coatsainildsglerio

di divertirsi, di socializzare, di sottrarsi ai ritmi serrati della routine quotidiana e alle forme di controllc
sociale (Hollang4995). Se e vero che il consumo di sostanze tra i cosiddetti partygoers risulta piu
elevato che tra la pdpmione generale (Halkitis e Palamar, 2006; Measham ,&0if)rduttavia la
maggior parte dei consumatori dei contesti ricreativi € costituita da persone economicamente stabili
socialmente integrate, che considerano le droghe come parte deilipdopiias{Parker, 1997). Per
questo i loro profili non corrispondono a quelli, spesso stereotipati, attribuiti ai consumatori

probl ematici, € possono essere def|ja20l4) iche c 0 me
mettono in atto strategie di agbntrollo (come ad esempio regolarsi sul tipo di sostanza, sulle
guanti t ™, |l a frequenza dei consumi é) akRltle a e

Moore et a).2011). Infatti per la maggior parte delle persone condurre aursyigit, integrata
socialmente e significativa rappresenta una motivazione importante per mantenere un certo aut
controllo sui propri consumi di alcol e sostanze (Dexiitgs, 2010).

Per comprendere i consumi di sostanze psicoattive dei giovamitétegudella movida, dunque, é

utile interpretarli alla luce del concetto di normalizzazione, che fa riferimento a un trend che riguarda i
varia misura tutte | e societ?5 occi de ntoght i e
percepito ome comportamento socialmente integrato e normato, anziché deviante (Aldridge,
Measham e Williams, 2011).



2. Metodi e strumenti

Per raggiungere gli obiettivi citati & stato costruito un disegno dimigesrgethodsioé sono stati
progettati quattrstudi che hanno impiegato metodi diversi per ottenere un quaciorespkitico
che valorizza il punto di vista dei giovani e degli altri principali attori sociali della movida:

- una serie di osservazioni sistematiche nei quartieri della movida T®aneSalario,
Vanchiglia);

- una serie di interviste qualitative individuali rivolte a giovani assidui frequentatori della movida

- due focus group con stakeholder che a vario titolo, nei due quartieri individuati, si occupano de
tema e/o di giovani;

- u n 0 gine dqaantitativa, realizzata attraverso la somministrazione di questionari strutturati
autocompilati, distribuiti dagli operatori durante le uscite nei luoghi del divertimento.

Nonostante i luoghi in cui svolge la vita notturna siano diverpredeleenze dei giovani siano in
continua evoluzione in tal senso, S i ~ deci sc
maggiore afflusso di persovianchiglia e San Salvario.

Tutto il processo di ricerca si € svolto in sinergia copegtitori del Dipartimento delle Dipendenze

Asl Citta di Torino, che hanno collaborato attivamente sia alla definizione degli strumenti di ricerca ch
alla rilevazione dei dati. In particolare quattro opeattat@ipartimento delle Dipendenze Asl| Cilita

Torino che lavorano pressacsérvizio PIN opportunamente formati e supervisionati hanno condotto

le osservazionielent er vi ste individual . Secondo quant
misto che si é creato, infatti, un ulteriore tdetera quello di fornire agli operatori alcune
competenze e strument.i ut il all dosservazione

2.1 Osservazione etnografica

Dovendo limitare il campo di indagine, sono stati scelti i due quartieri principali in cui adogggi ha lu
la movida: San Salvario e Vanchiglia. | ricercatori coinvolti hanno formato alcuni operatori dei serviz

sulla tecnica di indagine qualitativa denomin
nel contesto del fenomeno sociale danaaseenel rilevare informazioni in modo sistematico. In
guesto caso si ~ trattato di osservazione 0nc

dal prendere parte attivamente ai consumi e ai costumi della movida. Il contesto ratdtdaffoll
facilitato la necessita di passare inosservati, aspetto cruciale del metodo per evitare di influenzare
spontaneita dei comportamenti osservati. | ricercatori hanno predisposto una griglia di osservazione
compilare al termine delle osservazibmiognuno dei due quartieri sono state effettuate due

osservazioni da parte di due operatori, la prima delle quali & stata accompagnata da un ricercat
professionista. In seguito i report individuali sono stati accorpati, analizzati e sintetizratitdai

2.2 Interviste individuali

Quattro operatori appositamente formati hanno condotto in tutto 22 interviste individuali a giovani che
frequentano assiduamente la movida (alm8nmReal mesgpdi San Salvario o quella di Vanchiglia.

Si tratta diuncampi one di oconvenienzao, termine <co
caratteristiche sono scelte a priori sull a be

! Progetto Itinerante Notturno che volge attivita di prevenzione dei rischi legati al consumo di alcol e sostanze
stupefacenti nella popolaziahe frequenta i locali notturni della citta.



guello di rilevare abitudini e opinioni di giovani di eta compaesd& e 25 anni, sia maschi che
femminegcon diversi profili educativi@lavorativi.

Le interviste sono state condotte tra giugno e ottobre 2018 e trascritte verbalmente. Alcune intervisi
sono state condotte direttamente nei luoghi del divertinmeliivajuando uno spazio adeguato, altre si
sono svolte in luoghi concordati, pubblici o privati, in momenti diversi della giornata. | ricercatori di
Eclectica hanno supervisionato la conduzione delle prime interviste e fornito i rimandi necessari ¢
prosegimento del lavoro. In seguito il materiale e stato analizzato da un ricercatore con il supporto de
software per | danalisi qualitativa Atl as. ti

Tab. 1 Campione delle interviste qualitative

Sesso Eta (anni) Stato occupazionale
Luogo frequentat M F 16-18 | 1925 | studente Istudente lavoratore | disoccupatd
avoratore
San Salvario 5 7 6 6 7 3 1 1
Vanchiglia 6 4 10 7 2 1
Totale 11| 11 6 16 14 5 2 1

2.3  Focus group

Nel mese di dicembre 2018, sono stati condotti 2 focus group, uno nel quagi@katae uno nel
quartiere Vanchiglia. In entrambi i quartieri & stata individuata una tipologia di testimoni privilegiati chi
potesse rendere conto dei molti e diversi punti di vista sul fenomeno. Nonostante siano stati invita
almeno 12 partecipanermciascuno dei due focus e vi sia stato un intenso lavoro di contatto (ripetuti
contatti telefonici e via mail), la partecipazione finale e stata circa del 50% e risulta composta con
illustrato nella tabella seguente.

Le difficolta di reclutamento si soverificate in modo particolare con i gestori di locali di San Salvario,

dove a fronte d8 gestori contattati pit voleanche attraver so i rappr e
associazioni: Via b anosotoha preso p&teaaliscEsidne. baltie noon u a |
~ raggiunto | dobiettivo di avere ai E &tato | | i

attivato un canale informale che avrebbe dovuto fungere da contatto sia per il centro social
Askatasuna che per il ettivo universitarjona nonostante i ripetuti solleciti nessuno si € preséntato a
focus group

2 E @tato intervistato anche un trentenne con una lunga e assidua frequentazione di entrambi i quartieri sotto
osservazione. Si & deciso dunque di includerlo nel campione anche se fuori dal targeperd&iduato
particolarita della sua esperienza, giudicata molto interessante dal gruppo di ricerca.



Tab. 2 Campione focus group

Tipologia di partecipanti San Salvario Vanchiglia
invitati presenti invitati presenti
Amministratori (circoscrizione) 1 0 1 2
Gestori locali e rispettive associazioni 8 1 3 2
Polizia municipale 1 2 1 1
118 - - 1 1
Carabinieri 1 1 1 0
Associazioni di abitanti 1 0 1 0
Associazioni di genitori 1 1 - -
Associazioni dedicate ai giovani 1 1 - -
Associazioni di studenti - - 2 0
Educativa territoriale 1 1 - -
Centri sociali - - 1 0
Parrocchie 1 1 1 0
Totale 16 8 12 6
2.4  Indagine quantitativa
I 1 guestionario precedentemente wutilizzato d;

duplice obiettivo di 1) raccogliere maggiori informazioni sui consumi di droghe illegali e nuove sostanz
psicoattive (NPS) e 2) uniformarlo (almeno itepa quella i altranéquipe che svolge interventi
nella nottea Torino esul territorio regiona(@eutravel).

Il n gquesta sede riassumi amo i risultat:i del | 6 a
giugno e ottobre 2018 durantero interventi. Per ragioni organizzative i questionarc@uialati

nel settingella movida sono solo una piccola parte del campione. Si & deciso di analizzare i dati i
forma aggregata, che rappresentano in ogni casmteriafbrmativa importae.

Il questionario continuera a essere utilizzato nel tempo per monitorare i cambiamenti del fenomeno,
raggiunto un numero piu consistente di questionari, si potranno ottenere dei dati piu dettagliati per ogi
contesto specifico.



3. Risultati

3.1 Iluoghi della movida: osservazione etnografica

Come messo in eviderda ricerche analoghe (Aresi e Marta, 2016) i luoghi in cui si concentra la vita
notturna non sono contest.i omogeneil per freq
delle piazze principali in cui si concentra la maggior parte dei frequeatgmiSéluzzo e Piazza
Santa Giulia). Di seguito riassumiamo i risultati emersi dai report di osservazione suddivisi per zor
specifiche che sono state oggetto di osservazione. Un rapporto piu dettsigliatdoenito agli
operatori, perché possa essaestrumento utile per la progettazione degli interventi.

Di seguito si fa riferimento a stili di abbigliamento che sembrano connotareltsottaliverse. |l
gruppo di ricerca ha convenuto sulle seguenti definizioni:

— fighetto: porta vestiti firmatblaigliamento non vistoso, ma costoso per materiali o fattura.

— tamarro: vestiti molto vistosi con brand in vista, venduti in grandi catene di abbigliamento o nei
mercati.

— fighettotamarro: categoria creata per contenere quelle persone che risultadazioadliei
due stili precedenti.

— causal: modo di vestire semplice e minimale, che non vuole apparire.

- alternativo: vestiti non di marca o di marche poco conosciute, abbigliamento vistoso perché
particolarmente colorato, appariscente o peothkblackE la categoria pill eterogeral
proprio interno perché include a sua volta diverse subculture giovanili.

3.1.1 San Salvario

x  Largo Saluzzo

E sicuramente la zona pitl complessa e problematica tra tutte quelle osservate in entrambi i quartieri.
qui che si radan i | maggi or numer o di persone e Si p
generalizzati della movida.

Se il bere eccessivo, il rumore e gli incidenti tra pedoni e macchine sono pericoli presenti anche in al
zone di San Salvario e Vanchiglianaotare Largo Saluzzo sotto il profilo dei rischi della movida e la
preoccupante presenza di bottiglie rotte per terra (con i contenitori del vetro gia stracolmi a inizic
serata) e il divertimento manesco, con i giovani che rischiano di esserertaitquealto violenti

con i propri amigiuna reazione che pud essere collegata sia ai consumi alcolici che al generalizzat
clima di eccitazione

Il Largo comprende almenotresaéito ne che presentano caratteri st

1) Areaprospiciel#e&Chiesa di Santi Pietro e Paolo Apostoli

A

- ¢ | dunico angol o di |l argo Saluzzo in cui |
perché le scalinate della chiesa sembrano accogliere quelle persone che non vogliono o n
possono spendere nei locklla movida: ci sono molti giovani stradieri | duni co pu

San Salvario dove e possibile vedere gruppi di immigrati intenti a sodielizgaezi italiani
piu alternativi (stile punk, o raver) o tamarri.

— Una serie di fattori fa di questanada piu problemati¢ea quelle osservate in entrambi i
quartieri: le persone comunicano meno con gli estranei e iagpapno piuttostohiusi; lo
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2)

3)

x Vi

stile del bere  improntato all dabuso, S
nei negzietti da asporto situati nelle vicinanze e a fine serata é facile vedere chiazze di vomitt
sul sagrato; il consumo di sostanze stupefacenti illegali (marijuana e hashish) e diffuso e pale
ed e possibile assistere a scene di spaccio.

Area prosigne i | FIl air e Al dobds bakery (cocktail
Di fronte a quest.i due |l ocal. s e di20aadn),n a |
internazionale (con molti turisti e studenti stranieri) e modaiatiiEgharri).

Sono osservabili delle differenze tra gli stili del bere dei clienti del Flair e di chi siede
liberamente nello spiazzo davanti: i primi bepoevalentementeocktail comprati al locale,
mentre gli altri bevormrevalentemenigno e birrdakeaway.

La comunicazione interpersonale e la composizione dei gruppi a inizio serata tendono ad esse
distinte in base al gener e, ma dopo mezz
mescolanza, tutti sembrano comunicare con tutti, senzaadistia chi € seduto nel dehor

del locale e chi e seduto per terra, in uno stato di eccitazione generale.

Le conseguenze di questa situazione di eccitazione e degli eccessi alcolici sono visibili in gu

soggetti, principalmente giovani maschsche@e nno mal e (vomit o, ma |l e
festa.

A fine serata, dopo le 2:@uando il Flair e gli altri locali stanno ormai chiudendo, una
finestrella di Al dods Bakery affacciata di

chi vuoleancora bere qualcosa.

Area prosgnte il Dash (lounge bar e ristorante)

In questo angolo di piazza, a inizio serata, la popolazione € molto piu variegata che nel rest
della piazza: ai giovani, che sono meno identificabili con uno stile spedtjonge ana
clientela adulta che frequenta il ristorante o e seduta sulle panchine.

Con il protrarsi della serata anche questo angolo viene invaso dal popolo della movida notturn:
piu giovane e piu interessato a bere. Rispetto a quelle che occupaioodavsei alla chiesa

o al FIL ai r, |l e persone sembrano pi % gi ovan
nic alcolicio, con gruppi di persone sedu
all i nterno del Ino, voska e alts superplcolic) p sociafizaana faciémentev |

anche con gli sconosciuti.

Si vedono persone che rollano una canna e la consumano in gruppo, facendola girare, ma
consumo di cannabinoidi risulta piu moderato rispetto alla zona di frohiesalla ¢

Quando il dehor del ristorante é stato sgomberato e i giovani hanno iniziato a muoversi in altre
direzioni, alcuni uomini di origine africana residenti della zona riprendono possesso delle
panchine.

a Baretti, tratt oSaltzecoa via Sant dAnsel mo a
E il punto osservato, considerando entrambi i quartieri, con la piu alta intensita ed eterogeneit
di locali. Di conseguenza anche le persone che frequentano questa zona sono molto diverse t
loro, in termini di eta e stile. Diversamente daglipahti di osservazione non é possibile
identificare un tratto comune tra i clienti, che non sono solo giovani, ma anche adulti e famiglie
con figli al seguito.

Gli stili del bere cambiano significativamente tra ristoranti e bar. Nei primi prevale uno sti
conviviale, si bevono lentamente vino o birra mentre si cena, mentre nei bar compaiono anche
cocktail e si beve piu intensamente mentre si socializza. Dopo la mezza, Si poSSON0 0SServe
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chiaramente gl ef fettiisenpre piwaldgrceorimorssy o0 suc | i
alcuni passanti che camminano in mezzo alla strada barcollando. Non sono stati riportati
comportamenti a rischio legati al bere, anche se di fronte al gran numero di moto e motorini
visibili nelle vicinanze dei localparcheggiati caoticamente sulle strisce, tra i dehors e gli angoli
delle strade, viene da chiedersi se i proprietari di questi mezzi siano tutti in grado di guidarli
fine serata.

— Il problema principale in questo tratto di via consiste nel rischmdéinti tra pedoni che
invadono la strada e i veicoli motorizzati, tra i quali si viene a creare un rapporto conflittuale:
una querelle continua fatta di cori, insulti e clacsonate, in cui una fitta maglia di corpi (spess
non curanti , l&ig enezzoeallatstradal senza réndersicconto che passano le
macchined) non | ascia passare | dautomobil:i

— Il secondo problema e il rumore (sebbene minore rispetto a quello registrato in Largo Saluzzo]
non prodottonecessariamentautla o schiamazzi, rmache solo dabntinuo passaggilbun
elevato numero di persom&schi sui quali i gestori dei locali e staff non sembrano intervenire e
sul quale non sembrano sortire alcun effet

x  Largo Marconi

- ¢ uno spazio un pod6 ai mar gini, frequentat
evitando il caos che caratterizza il cent
metropolitana, offre diversi punti dove se@essanziare con i propri amici, in una dimensione
piu intima.

— | gruppi che sostano in questo largo sono molto giovani, intorno ai 18 anni, e si dividono tra
guelli alternativi, ma alla vista meno problematici risgpitadli di fronte alla chiesag guelli
piu casual.

— Anche qui vengono consumati alcolici e canne, ma apparentemente in maniera tranquilla, sen
la foga osservata in Largo Saluzzo.

— Anche in questa zona i giovani sembrano essere piuttosto noncuranti nei confronti delle
automobili in tran®d, fatto che sembra costituire il rischio principale.

x  Via Berthollet angolo via Belfiore

- Punto di riferimento per | o spaccio, |l a zo
che sostano ai lati della strada. Gli spacciatori non vanno alla ricerca attiva di clienti (ad e:
chiedendo frequentement e aliavvipiraisisaaun fpassibifet u t
avventore si guardano molto attorno, in maniera accorta e vigile. Le transazioni sono molto
celeri, per limitare i rischi di essere colti in flagranza di reato. Anche le interazioni tra spacciato
sono poco frequenti. Questit t e ggi ament | e comportament.
guesto angolo piuttosto tesa.

3.1.2 Vanchiglia

x Piazza Santa Giulia e via Giulia di Barolo

Questa piazza e la via adiacente sono il punto caldo della movida del quartiere Santa Giulia, in cui
ritrovano piu persone e i consumi di alcol sono piu copiosi. Se si confronta questa zona con Larg
Saluzzo in San Salvario, oltre a undet”™ medi a
diversi motivi: si tratta di un passaggio pedosetie € ne v i Si ano amnrmimor par c
rischiodi incidenti), € attivo per tutta la notte un servizio di netturbini (assenza di vetri rotti e bottiglie
abbandonate) e non si é assistito a scene di divertimento manesco.
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Anche questa piazza, comegbaSaluzzo, comprende diverse saitee che si caratterizzano per
frequentazioni e stili di consumo diversificati:

1) Piazza Santa Giulia, zona centrale

Al centro della piazza, tra le macchine parcheggiate ai lati, si trovano seduti o in piedi gappi di gio
che sembrano perlopiu studenti universitari, dai 20 ai 25 anni, con uno stile alternativo, ma tendente
casual, non molto appariscente e stravagante.

Nel corso della serata | darea al cenS$itrattaddle!l | a
punto pi%h festoso di Vanchigli a, cd molta v
frequenti anche tra chi non sembra conoscersi. Tra tutte le aree osservate, in entrambi i quartieri,
quella dove la musica ha piu impartan: cd chi porta una cassa |
chitarra. Léalta concentrazione di persone e
rumorose tra quelle osseryaten solo in Vanchiglia

Il clima festoso e il prezzo economicglidacolici, comprati da asporto e consumati in modadita pic

nic, seduti al centro della piazza, o in piedi ai bordi del tamino, come conseguenraelevato
numer o di per sone ¢ he mdn@ergouabcunb aensa in uno sditeed® | nt ¢
coscienza dopo aver vomitato.

Questa & anche una zona di spaccio. Gli spacciatori sono prevalentemente giovani africani che pass
gran parte della notte ai lati della piazza, chiedendo ai passanti come stanno o se cercano gualc
Appaiono meno soaieli e comunicativi rispetto a quelli operanti nelle vie limitrofe, probabilmente
perché piu esposiii.consumo di cannabinoidi &€ madiffusa

2) Piazza Santa Giulia, attorno al Circolo Santa Giulia

Il pubblico di questo locale & piu adulto rispetioedlo seduto al centro della piazza, perché include
persone dai 25 fino ai 40 anni, ma lo stile & lo stesso, un alternativo casual, meno ricercato rispettc
guell o che prevale in altri | ocal i . s&siorecchep pi
molti siano composti da frequentatori abituali.

Di conseguenza | dattivit”™ principale non semb
amicio fare nuove conoscen®i beve lentamente e con scarso interesse verso la bevanda.

Questo circolo si distingue dagli altri locali per la presenza di un vigilante della security, anche se la ¢
attivita principale consiste nel buttare negli appositi contenitori i bicchetoaat) dai clienti.

Il problema principale del circolo éthmr e prodotto dall el evato nu
spazio meno aperto rispetto alla piazza e dal volume alto della musica del circolo. Si tratta di uno ¢
punti piu rumorosi tra quelli osservati in Vanchiglia.

3) Via Giulia di Barolo, nel traftorte a In Vino Veritas e Barricata

Lodet”™ media della clientela dei ristoranti S i
popolazione piu matura rispetto a quella degli altri locali di piazza Santa Giulia e di vBa@ildija di

che include anche genitori con figld@ che gioc
A distinguere quest:.i | ocal i dagl i al tri 0Ossel

caratterizza una cena che si prolunga a lungo, con emrsatinche continuano a bere e parlare con i
resti ancora nei piatti davanti a loro, sul tavolo. Di conseguenza i consumi alcolici sono in linea co
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guel I i dell a ristorazione: se pasteggianlido ol
amari. Sono in pochi, invece, quelli che ordinano un cocktail.

Si tratta di una delle zone piu rumorose del quartiere, non tanto per le persone deldoitso rer
la musica dei locali, ma per il continuo passaggio di persone in uno spaziemsdagivaio.

4) Via Giulia di Barolo, di fronte a Circolo Tabacchi e Distilleria Quaglia

| localidi questo angolsono frequentati 6 uno (i | pi ¥ ecocasushi, cd P adar
piu costoso) da f i © ma geheralmente persone maternative rispetto a quelle di piazza Santa
Giulia. Mentre nel primesi osserveo piu interazioni tra peygse che non sembrano conoscersi, il
secondo locale si contraddistingue per il servizio al tavolo.

| clienti dei due locali hanstli di consumaimii, senza particolare distinzione tra cocktail, birre e
bicchieri di vino. Non si registrainoquesta zonspecifici problemi alcobrrelati, se non tra i passanti
che barcollando mostrano gli effetti della serata.

5) Via Santa Giulia, tra Largo Montekillbuigi Tarino

Tra i punti osservati nei due quartieri, € il secondo con la piu alta intensita di locali. Tuttavia, ir
confronto a via Baretti in San Salvario ci sono meno locali e, soprattutto, meno affollati. Sono solo du
i bar frequentati da un neno elevato di persone, che sembrano essere clienti abituali che si conoscona
tra di loro. In questo tratto ci sono anche degli esercizi commerciali che non si sono ancora del tutt
convertiti alldeconomia nott wsenzadehorc ome una ge

| locali sono differenziati in base al servizio offerto e in base alla clientela. Un unico elemento semb
uni re i di ver si |l ocal i dell a zona, | et~ me d |
rispetto agli altri luoghi della movidadsiVanchiglia che di San Salvario.

| principali fattori di rischio in questa zona sono il rumore e i possibili incidenti tra pedoni e
automobilisti. In entrambi i casi, comunque, la situazione risulta meno a rischio che in altre zone del
movida torines. Anche in merito ai consumi e ai rischi-atmotlati la situazione sembra piu
tranquilla, lo stile del bere sembra orientato piu alla convivialita che allo sballo.

x  Via Balbo, breve passaggio pedonale tra via Guastalla e via Buniva

Punto di riferimemt per | dacquisto di sostanze stupefac
l ungo tutto il corso del passaggio pedonal e
dal |l i nterazione cordiale tra s pedamglieaglianziani e a
che passeggiano sulla via 0o sostano sull e pan
guanto osservato a San Salvario, alldangol o t

Il passaggio pedonale & anche il ritrovomhiette e piccoli gruppi di giovani italiani sotto i 25 anni,
che si incontrano per parlare, ascoltare la musica, bere o mangiare qualcosa take away, in una zone
tranquilla e riservata rispetto alle altre dello stesso quartiere.

E anche il punto dincontro di giovani immigrati, approssimativamente dai 20 ai 25 anni e
principalmente cent@ f r i cani . Mentre i gruppi di gi ovani
giovani stranieri sembrano piu desiderosi di socializzare anche carsglutcon

La bevanda piu consumata risulta essere la birra: sono molte le persone praesaribdtiatiadi
birra in mano, che generalmente non & condivisa. Mentre i giovani immigrati bevono solamente birr:
puo capitare che quelli italiani abbianoséoanche bottiglie di superalcolici. In generale i consumi
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possono essere definiti contenuti: |l e uniche
passaggiohe, barcollando, arrivano dalla pizza o vi sono.diretti

Insieme alla birra,lesoanze psicoattive pi%b consumate sono
meno giovani fumano e si passano canne apparentemente senza preoccupazioni.

x  Angolo tra via Cesare Balbo e via Michele Buniva.

Léoesercizio commercsial eanbtbangpnkta pdetl endutéi
una via di mezzo tra un bar, un kebabbaro e un pakistano. Rispetto ai dehors piu curati in Vanchigli
guesto appare piuttosto dozzinale e spoglio, composto da sedie, tavoli e panchedicstiendsse

alla rinfusa.

Parimenti, la clientela appare esteticamente meno curata rispetto a quella degli altri locali di Vanchig
si tratta di giovani dai 20 ai 30 anni, molti dei quali con tatuaggi, piercing, capelli colorati, lunghi
rasati. Un gippo piu simile ad alcuni tra i giovani visti sulle scalinate della chiesa di Largo Saluzzo.

Questo | dunico locale in Vanchiglia e uno d
in via Balbo) in cui dragicaanistalianiteemmégraty cod ancheé grup@ z |
marcatamente multietniti.d al c o | consumato = quello comprat

birra in bottiglia di vetro, ma con il proseguo della serata aumenta il numero diNsddkedibrs
(come in altri in Vanchigliaklientj italiani e straniefiumano e si rollano canne liberamente, senza
preoccuparsi troppo di essere Vvisti.

Il consumo e la vendita di cannabinoidi, fa di questo il terzo punto di spaccio piu attivo dopo il
passaggio pedale di via Balbo e piazza Santa Giulia.

Si tratta di uno dei punti di osservazione 1in
vedono persone che parlano animatamente o litigano e altre che ubriache cantano abbracciate la mu
trasmessa dagli speaker dentro il locale. Per questo, nonostante il ridotto nhumero di frequentato
rispetto ad altre zone, il clima & piuttosto caotico, caratterizzato da un tono della voce elevato
movimenti concitati.

3.2 Gli stili di consumo e i bisognidei giovani frequentatori della movida: interviste
individuali

3.2.1 | motivi per frequentare la movida

Per i giovani intervistati, il principale motivo per frequentare la vita notturna di San Salvario o di
Vanchiglia ésocializzare | due quartieri rappresembadue punti di riferimento importanti per
incontrare i propramici o per conoscerne di nuovi. Diversi intervistati hanno dichiarato di apprezzare
in modo particolare il fatto di poter uscire anche senza avere un appuntamento, sapendo di trovare
ogni @so qualche conoscente con cui chiacchierare.

Alla fine si sa che se vai li, qualcuno che conosci lo trovi (INT_16_SANSA _F_19)

Quello che veramente si riesce a trovare in questi posti € che tante persone diverse, sconosciu
in unambito, appunto, di totale liberta e nascono fuori delle cose simpatiche, cioé la vera belle
(é) sta | 3, nell dandare da sol i i n cerca d
puo fare diciamo. (INT_8 ZANM 30)
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Questa attitudine sottolinea come i giovani si siano riappropriarti della piazza (Largo Saluzzo, Piaz
Santa Giulia) quale luogo di incontro, e come esprimano il bisogno di frequeistaziami spazi

fisici che sentano propri e dove stasem liberi di socializzare, al di 1a degli atti di consumo. In questo
senso sono molti coloro che preferiscono sostare nella piazza piuttosto che nei locali.

Amo molto di pi ¥ stare all 0aper taohiaecchmerareell s o
|l ocal e s3, di i nverno forse mi piace un po
Giulia, il sabato sera allduna cd prreprio
con | a gente, quindi i o cammino, incontro

nel senso, mi piace stare fuori a parlare con le persone. (INT_4 VANCH_M_25)

Le differenze tra un q@uuartiienereilsialttr copomad
frequentatori. Quelli di San Salvario, in particolare di Largo Saluzzo, sono descritti come piu giovani (
parla anche di minorenni) rispetto a quelli di Santa Giulia, i quali sono identificasils@stencon

gli studenti universitari. Sono diversi gli intervistati che dichiarano di avere cambiato le loro abitudini ¢
frequentazione, da San Salvario a Vanchiglia, proprio in funzione della loro maturazione.

Prima noi frequentavamo molto db@ulSerar i o come posto poi co
molto piu giovani di noi, bambini insomma, quindi poi insomma non ci piaceva: trof
(INT_5_VANCH_M_23)

San Salvario si distingue anche per maggiore offerta di locali egim@ m&gcolanza di persone,

che arrivano anche dalle periferie grazie alla metropolitana, mentre Vanchiglia viene descritta come
luogo piu tranquillo, intimo, i cui frequentatbmprincipalmente studend sono tra di loro piu
omogenei e spesso sonecte abitanti del quartiere. Viceversa, San Salvario € considerato un luogo piu
affollato, caotico e rumoroso.

[San Salvario] € comoda per i naze gér quello che fornisce a livello di divertimento, di bar e
or mai S i “enctreealt ®, qukl Icthasmmio che c¢cd&  in
(INT_2_SANSA_M_20)

Oltre allasocializzazionee acdes$sibilita un terzo valido motivo per frequentare entrambi i luoghi
sotto osservazionela disponibilitd di alcolici a basso costce il facile accesso a sostanze illegali,
temi che verranno meglio approfonditi nel paragrafo successivo.

Ci sono tutt.i [ negozietti, i ndiani , bangl
[ €] pi % chestaa tprooc op edra qbueerlel,0o,secol a gente v
(INT_16_SANSA F _19)

3.2.2 Locali, approvvigionamento e acquisti

| frequentatori della movida non sono una massa omogenea. Alcuni sono clienti affezionati di loca
speci fiacgia,nodl t(rIiNTav 10) da un | ocale all daltr
Giulia, Largo Saluzzo) e per risparmiare acquistano le bevande alcoliche in qualche supermercatc
discount vicino a casa, 0 nei negozietti situati in vie limiteofeeigtiono alcolici da asporto, spesso
gestiti da stranieri., soprattutto asiatici,
dovrebbero essere soggetti al regolamento comunale introdotto a maggio 2elfedbeo estivo,

vieta in etrambi i quartieri la vendita di alcolici da asporto dalle 21 alle 6.
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La cosa di fruitore del locale e fruitore della piazza cambia tanto. Se io vado a prendere una bil
e me la porto in piazza e me la bevo, piuttosto che séwattopazze, apparecchio diversa la cosa
(INT_8_VANCH_M_30)

Cd chi porta da casa, ma anche <chi compr a
comprano dai bangla, magari a casa hanno il vino, pero nonhanmotlaavodEajdaticolare t r o
nei bangla su via Saluzzo. (INT_16_SANSA_F_19)

E questo Bangladesh e uno che non gliene frega molto di quanto dovrebbe stare chiuso quind
|l a mezza serranda ma c itevgpuoprio altanmehte delrdecretb, aellasldg
che ¢cd6 in vigore e teneva sempre |l e serra

In certi gruppi si fa girare una bottiglia e si beve a turno, in altri ci sono gusti e tasche con possibilit
diverse (€ il caso adempio di chi lavora gia ma frequenta studenti), dunque la piazza diventa il luogo
dove consumare insieme bevande acquistate in luoghi differenti.

Un mio amico in particolare, lui — qguwello
piazza cos3?® almeno siamo in zona neutra: t
bi ci e vado da Abu, mi prendo due bir

(INT_5_VANCH_M_23)

| locali si scelgono in base ahgpsitia e/o bravura barista, alla clientela (in genere si cercano avventori
si mil i per et”™, stileé), ai gust.i musicali e
un pingpong. Anche le promozioni alcoliche sono un modo peedatfiaelizzare i clienti.

Con il fatto che in XXX se sei universitario paghi 5 euro e ti danno due cocktail, io vado li e me
ma perché tanto per prenderne uno, e poi un altro, e pagare 7 euro, ne prendo due subito a
freg un pod questa cosa, prerlch®c oo i d e gerchéii ¢ c H
magari dewifmar e o deviunsoaltuet alroe bqutatlic ugnio% Ti n un
di piu, ma il primo ti da propaicartellata super. (INT_9 VANCH_F_22)

Per guanto riguarda | 6approvvigionamento del
sostenee che in entrambi i quartiésia nelle due piazze principali di riferimento, sgavielimitrofe)

g possono facilmente acquistare sostanze di ogni tipo. | venditori sono generalmente identificati co
persone strame e descritti come insistehtitalvolta in modo fastidiodo ma non percepiti come
pericolosi.

In piazza di fronte alla chiesa, digiorrmt t € c¢ci sono marocchini <cft
droga ne gira molta anche di eroina purtroppo. (INT_1_SANSA_M_22)

Non mi € mai venuto neanche da avvicinarmi [a quel lato della piazza], non so bene perché, pe
no.Aparte che  molto pi% ricco di spacciato
guesto, Vvuoi guell o6 non .KINT YVWANCH B22) ci o s

Nonostante | dal t o ltuttigleihtérvistatidhiennoadecluaeato Hii nbni alcquistare, (
droghe nei luoghi della movida, se non occasionalmente, ma di portarle da casa. Il motivo & che
preferiscono altri canali, amici o spacciatori di fiducia, perché si teme di acquistare soataaze d
gualita e/o tagliate male. Alcuni acquistano solo marijuana coltivata in proprio per evitare di foraggiar
la criminalita organizzata, altri si affidano ad amici che acquistano via web.

lo le poche volte che ho comprato sapendo daefossepnavoosa proveniente da casa e che nor
passato per mafia/non mafia/tagliata con altre cose. (INT_17_VANCH_F_20)
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Euna questione del t a ¢llaiclassica BMDMA, lquinki ® complezamente
falsata. (INT_5_VANCH_M_23)

3.2.3 Gli stili di consumo

Secondo qualcuno i due quartieri si differenziano per un tipo diverso di consumo di alcolici, che in Sa
Salvario sarebbe maggi ormente orientato all du

Forse a San Salvario c¢cd proprio pi%m | dide
frequentata da persone molto piu piccole e anche persone molto meno gestibili, nel senso cf
non reggono molto beneeggigli@ctiono. (INT_15 VANCH_F_22)

Da circa due anni non mi piace piu tanto come si e risvoltata la situazione perché ci sono mol
giovani quindi ci sono molti diciassettenni che befamuotaaggsmeano bottighenoisse.
(INT_6_SANSA_F_21)

Questa impressione  coerente con quanto ripc¢
San Salvario, poiché & noto, e trova conferma anche in questi dati, che dopo una fase ¢
sperimentazione, in genere dopo aveerato i 20 anni, i giovani italiani tendono a ubriacarsi meno e

a ricercare | debbrezza piuttosto che | a perd;i
2014).

A 1516 anni bevevo tantissimo, bevevo molto piu di adesso, maepergoélseioshgpitd ti senti
grande, fai quello che fanno tutti i tuoi amici. (INT_4 _VANCH_M_25)

LOlubriachezza ovviamente non scompare tra i [
sporadica, non rappresenta piu la regola ma svolgédagutinuovo rito di passaggio e accompagna
compleanni, feste di laurea e altre occasioni di festa.

A

¢ pi%¥% un rito, pi ¥ una questione, Ci sono
compl eanno di omoévo peufesteggiare pdthidolats VADNCH IR 82) ¢ & U

Di pende anche un pod6 forse da se siamo usc

Ostasera ci mar ci ammé, maé ediea maguedoj dppuie Iciaonec a,
proprio | e serate in cui deci di dbadesso pr
(INT_4_VANCH_M_25)

Tra | mot i vi pi % citati per bere e pcalizzanteh r i a c

celebrativo), ma anche il desiderio di non pensare ai propri problemi, cioé un uso di tipo farmacologic
(Rolando et al. 2014), e quello di segnare il passaggio dal tempo impegnato (studio, lavoro) al tem
libero, privo di costrizioni e pr@mpazioni, chiamato nei paesi anglosassenut(Measham, Brain

2005). Come si puo evincere dalle citazioni seguenti i giovani sono consapevoli dei motivi per cui usa
e abusano, e non vi sono differenze rilevanti tra stili del bere di ragaza.e ragaz

Si beh, & una cosa abbastanza triste, pero io esco per ubriacarmi. Il mio scopo della serata
| danno per dire, ho dell e giornate total me
fare e sono nmekponsabile su quello che devo fare. Aspetto il venerdi perché e il mio modo di
sfogo ubriacandomi, perché non ho piu tutto il peso addosso, anche dei pesi che i0 m
(INT_9_VANCH_F_22)

Magar i ho | a goorwagli st pi ¥ap e3ioe aod capigco reeotd
[ é] . Un esame andato mal e, piuttosto che
(INT_13 VANCH_M_21)

Oltre alle bevande alcoliche, la cannabis € la sgsti@oadtiva piu consumata. La maggior parte degli
intervistati ne fa uso regolarmente, anche nei luoghi della movidl@a@wwenaisulta normalizzato
(Parker et al. 2002; Duff 2005), nessuna sem
viene associata a rischi particolari per la salute.
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INT: Qualcuno fuma [canne] n&l dehor

S3 guell o s3 chiarament e. Sono pi%¥% |l e vo
(INT_13 VANCH_M_21)
Come | 6al col , abime dssocialo ia a scopdricreativa(aumentare il divertimento,
all entare i freni I ni bitori, ridere con gl a

alle preoccupazioni della quotidianita. Fumare canne emerge anchéitudine eonsolidata,
duratura e funzionale ai contesti di aggregazione, per passare il tempo in mancanza di altre alternativt

Un pod per abitudine e un pod perch® sono
rilassarmi... ognictai@sco a farlo con la tisana e un libro e ogni tanto piu spesso e volentieri col

una canna [ €] a volte anche | a noi a, perc
situazioni c he r i cdensieidanmpoche decemuhque i@comosed foche as
fare, metodi in cui intrattenere il propréogengmno circondato da un gruppo di amici che assu
cannabis in modo abbastanza c on oneditiseerchegp@ Q

se ne fa un discreto uso, poi non so, non ho ancora visto dei danni sul mio corpo, quindi
preoccupato. (INT_1 SANSA M 22)

E proprio legato al fatto che tutti siamo usciti dal lavoro, cioé che lore sorsouisait o ldadBo
ore di studio, arrivi li ed e rilassante e ci si fuma un cannone. Poi siamo gente che fuma da que
anni tutti quanti insieme. Fumiamo di solito per quello. (INT_5 VANCH_M_23)

Oltre agli alcolici e alla cannabis, laaspatpiu citata e ¢mcaina Alcuni intervistati ne fanno uso,

guasi tutti hanno degli amici che la usano, principalmente a scopo ricreativo e stimolante, pe
aumentare il di verti mento di una ser athaaie r e
contesti della movida, la cocaina viene associata alle serate in discoteca. Alcuni dalla cocaina snif
iniziano a fumarla sotto forma di crack, pratica che secondo gli intervistati € ancora piu difficile de
controllare e facilmente induce dipemden

Ho tantissimi amici che ogni sera lo fanno ma ormai hanno preso il giro, si annoiano e senza nc
di v er tEipropsia canibé@tp tutto perché qualche anno fa era una cosa di moda usare la coc
era quasi un evento agessainormale, € normale anche per i ragazzini giovani che sanno gia tu
come si usano le sostanze, le canzoni ne parlano. (INT_6_SANSA F 21)

La volta che provi anche i1l c¢r ac kfaeciambger!| 3 ,
noia, penso che |l a motivazione sia princip
giorni birra o cocktail che magari spende 20 euro per bere e poi si fa una riga, cosi si ripiglia, e
poiquaho sei troppo ubriaco f ai undaltra riga

sera. (INT_6_SANSA_F_21)

Altre sostanze citate spesso dagli intervistati sono allucinogeni e ketamina, droghe che non sot
considerate tipiche deontesti della movida, ma piuttosto da rave o da TAZ, cioé zone
temporaneamente autonome, come le hanno definite gli intervistati prendendo in prestito un termin
della filosofia anarchica (Bey, 2007), spazi autogestiti che qui fanno riferimento smppatiitio
pubbl i ci (Val ent i no,se (tedo lcane toastifo. indisctiminatem di diversen s |
sostanze nella stessa serata, non € la regola, mentre e piu facile che si consumino sostanze che h.
effetti analoghi (cioé stimolanti, rilagsant al | uci nogeni é) . Ci sono qu
cannabi$t r a i gual i cd anche chi &auellickelcombinana o a
alcol e cocaina, quelli che preferiscono assumere psichedelici (principalmente esstgsypicon
opsiconautici 6 (Rolando e Beccaria, forthcomi

A me la cocaina non piace tantissimo come effetto. A me piace ricercare gli effetti che far
soprattutto le droghe allucinogene, nel senso che a me piacciomo¥iu quéll&) i piage@ r ¢ h
senso di liberta, i funghetti mi danno questa liberta pil mentale e mi piace ricercare
(INT_5_VANCH_M_23)
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Il consumo di droghe diverse dalla cannabis viene riportato in San Salvario, ancor piu che in Vanchigl
pg che® sendo che ¢cd tanta gente&, (dqNMfund )sie pen
sensazione diffushain questo contesto i controlli non ci siano affatto o non implichino di fatto delle
ripercussioni.

INT. Hai mai vie polizia che gira?

Ma sar”’ successo una volta e tutti guant i
S ¢ e n Quantisano? Sono in 2 su 100 persone, tutti quanti hanno qualcosa. Se passano f:
niente, perché tanto fai marettpur e f ai finta di ni ent e, [

qualcosa che non dovrebbe avere in teoria. (P 3: INT_16_SANSA _F_19)

Si parla anche di eroina, facendo riferimento perd non a un uso integrato negli stili di divertimentc
nottumi, ma a soggetti marginalizzati.

Eun bel mi scuglio tra ricchezza e povert " ..
fuor. cdo il tipo che si sta bucandgsiesseul | :
isolato vedi tutte categorie economiche diverse (INT_1 _SANSA M _22)

3.2.4 Strategie di aagotrollo e conseguenze indesiderate

Durante le interviste i giovani hanno citato molte e varie strategie di autocontrollo volte a limitare gl
effetti indesiderati delle sostanze psicotrope. A esempio, non fumare cannabis di giorno, non ber
alcolici a stomaco vuoto, smettere di bere aaivat certo limite se il giorno seguente si € impegnati
con studio o lavoro, non mischiare alcol e cannabis, evitare di comprare cocaina da chi non si conos
per evitare che sia tagliata con altre sostanze.

Malessere che dipende da quello cheassarpersmme alcol e come droghe, se uno passa la ser
mangiare e beve e normale che il giorno dopo vomiti la bile. Questo rientra negli schemi dei
alcol, € una questione di ritmo/educazihd aRoliéaNCH_M_30)

In asstuto, la strategia di riduzione del rischio piu citata e che trova tutti favorevoli € quella di non
guidare dopo avere bevuto, a conferma di un trend che da anni vige tra la maggior parte dei giova
(Rolando et al. 2010; Beccaria et al. 2018).

Comunquemguida mai nessuno. O prendiamo un taxi o a piedi, cioé siamo sempre, Cioe ¢
scherziamo. (INT_13 VANCH_M_21)

Anche la dimensione della socialita, che resta quella predominante rispetto ai motivi di consumo, svol
una funzione di autegolaone:ubriacandosi si teme infattirdvinarela serata anche agli altri. A
conferma del fatto che la dimensione collettiva nella cultura del bere giovanile in Italia assume ancc
una funzione centrale e protettiva (Rolando e Beccaria 2018), cosiwcem®ahe informali della
cultura oObagnat abd, che valgono anche per i gi
discapito dei superalcolici (Rolando et al. 2014).

Grazie a mio padre ho unoeaamplareg pecio ® ma nfictb d
bere vino che non sia buono o comunque con, o anche mi dicessero che € la bottiglia miglior
comprerei mai dal market, per dire. La birra so che é quella, tanto quella €, pero iaino non ne
superalcolici non ne comprerei mai, quir(tiNSolbDIFANCH_M_21)

Quasi mai, se decido di ubriacarmi, diciamo cosi, preferisco prendere un vino bianco piuttosto
superalcolici proprio no. (INT_7_SANSA F 19)

Nonostante quest strategie di autegolazione e di riduzione del danno siano diffuse tra gli

intervistati, cosi come una certa consapevolezza dei rischi, quasi a tutti € capitato di stare male
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seguito al consumo di sostanze psicotrope, a tutti di assistere qhelctagacmale. Molti degli

epi sodi raccontat. sono | egati all dal col : i f
superalcolici, soprattutto sotto forma di cocktail, perché il gusto delle bevande additive finisce pe
mascherare quelled | 6 al c ol e spinge a bere di pi ¥ anch

alcoliche avvengono prevalentemente tra i giovanissimi, che, secondo gli intervistati piu grandi, ancc
non conosco il proprio limite. Le ubriacature in certi cashseproprio a individuare questo limite
(Beccaria et al. 2015), ovvero, come dice uno

Mi ~ successo una volta di bere grandissim
bottiglia di Gin liscio in 2 ore: sono arr
mia amica ed é stata in vivavoce con me mentre io mi bagnavo i polsi, mi bagnavo ovunqt
svenuta a terra e mi sono svaglamtatai na dopo, per terra. N o
(INT_9_VANCH_F_22)

Altri episodi di malessere sono riferiti al consumo di cannabis, ma vengono attribuiti principalmente
casi particolari di consumatori, in qualche modo predisposti stlldi granico, che la sostanza
slatenti zzerebbe, oppure all dassunzione dell a

La cannabis ti rilassa, ma ti rilassa perché ti butta giu qualche barriera effettivamente secondo |
cosa qua non la riesce a tollerare, Seampreninvattacco di panico. Infatti piu di una volta mi sono
trovato a dover calmare delle persone che erano in attacco di panico. (INT_5 VANCH_M_23)

Oltre a un dosaggio eccessivo, molto spesso a provocare conseguenze indesiderate sulla salute € il
tra al col e cannabis o altre droghe, che port
(svenimento o stato di forte sonnolenza durante il quale la persona non risponde piu agli stimol
esterni) oppure a stati di paranoia. Secondo alcunsgerale dovuto anche a una cattiva qualita delle
sostanze ingerite, non solo droghe ma anche cibi e bevande.

INT. Quelle volte in cui vi sentite male, secondo te a cosa é stato dovuto?

[ é] sono dovute al mi X ap p nmguaktzeperéio tipse presom le n
patatine dax, che sanno di olio marcio, con salse strane e poi ti sei bevuto una fattiglia di Ke
sei fumato due canne di copertoneé cino n
casa, tranquilla, senza robe strane e mangiato un piatto di pasta, magari non staresti neanc
schifo, ti b eviio sc hidf awwm,n tciesrdtamomplundrim fdeeédwuen s
generaleé (I NT. 16_SANSA_F_19

Per esempio dei miei amici una volta hanno preso subito, cosi, un grammo di MDMA e poi alla
mal e i n paranoia forte, poi magari ci bevo
male certo € possibile, chaihmaggiore € che si esageri nelle quantita. (INT_6_SANSA F 21)

Gli intervistati hanno parlato anche di conseguenze a lungo termine, in particolare di dipendenz
psicologica. Questo concetto e meicoamdicrack.t r e

Due persone della mia cerchia, non tutte.
loro lo sanno. (INT_5 VANCH_M_23)

Sono tutti nervosi ingessati, non stanno bene, non mangiano. Comunguenralyag upaniella dro
due o tre mesi hai | euforia e ti sent i i
guestione mentale di testaé Non  che son
pensare allpué€INT_6_SANSA _F 21)

3.2.5 Aiuto informale e ricorso ai servizi

Nella maggior parte dei casi gli episodi di malessere che si verificano nei due quartieri si risolvono ¢
| assistenza degl.i ami ci |, che consi ste nel
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accompagnarla in un posto appartato e piu tranquillf ar |l e ber e dell dacqua
che il brutto momento passi. Quasi tutti gli intervistati parlano delle forme dainot@odella loro
centralita e importanza.

Per esempi o, una mi a ami enatteva ti seduta e poadolassgva, a in
quelle situazioni li &€ sempre stato abbastanza complicato trovare un posto tranquillo. Si & sem
andando ai Murazzi, ci si sdraiava li e le si faceva compagnia finché non siitiioemeeva, perct
quattro volte. (INT_10_SANSA M_22)

A volte per, | 6aiuto informale non sembra ess
o si chiama wundambul anza. Come ben espresso
improvvisats occorri tor.i sanno valutare | dentit”™ del
aiuto professionista.
Una volta s3® abbiamo chiamato | dambul anza
0 meno svenuto, che stesse doprendg pal l i do [ €é] Sol o che po
non parl ava, non dava segni di vita [ é]. F
figurati, si ri prended.haPoif igdur altGal tnmmeagldh
ecceterad. Quindi poi gual cuno ha chiamato
In certi casi si accompagnano gli amici in ospedale anche perché non si vogliono allertare i genitor

non c¢c06  un doweattendere chailmalessetelpassi.

Questo mio amico aveva bevuto un pod tropp
non avendo cenato non aveva pi % | ehebvevalmne,
macchina e cdera suo padre in casa e quind
non dico svenuto, pero non aveva proprio le forze di camminare, quindi lo abbiamo portato al
per non stare sutiag@ede, altrimenti saremmo dovuti stare sul marciapiede tutta la sera e lui €
dobaspetto, non avevano un | etto per | ui gi
~ rinvenut o, ha odkeiamoiotnat agasald(tNT 42 VANCH ®i23)  r i

3.2.6 Episodi di violenza e controlli

Se la maggior parte degli intervistati non si € mai personalmente trovata in situazioni di reale perico
sono molti coloro che raccontano di essere stati scippati e désigéte a risse e/o aggressioni, che
sembrano non essere cosi rare nei due quartieri, soprattutto in San Salvario. Secondo gli intervistat
risse scoppiare voltetra extracomunitari, per questioni di spaecimlta tra frequentatori che sono
alterati da sostanze o che hanno bevuto troppo: in questo senso il fine serata rappresenta il momer
piu a rischio.
Una volta in Largo Saluzzo una ragazza molto alterata si € messa a lanciare bottiglie in aria €
paura, perché se miamva bottiglia in facciaé Poi S i
spaccio, pero non cose terribili. Poi solo una volta un mio amico ha litigato con un altro perch
partendo da un problema con i cani si sono piedmas,ImidNd 6 SANSA _F_21)

Di soggett.i pi Y% cattivi, pi Y aggressivi c |
(INT_1_SANSA M 22)

Qui dopo una certa ora, quando sfoltisce, rimangono quelle personeechenstascenaroatetiacon |
sbornia e sono molto psicologicamente e caratterialmente labili, quindi se non stai attento te
(INT_20_SANSA_M_22)

Gl i i ntervent.i del l e forze dell dor di nanenre | co
i but toanfou osreimporse | 3 che «cer c amsaochenconpesditolitka unt e n
ragazzo, anche questi ultimi possono essere persone aggressive.
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Polizia € molto difficile [che intervenga]. Buttafuori éoerahgraioailguelli che hanno il potere, sol
grossi , sono uno quasi ogni angol o e si C
ammortizzano e rilassano gl i ani mi . .. [
(INT_1_SANSA M_22)

Gente che si spintona, ce ne sono state due davanti al locale XX, appunto per il bicchiere bt
una cazzata che si sono messi a spintonarsi forte, a gridarsi in faccia, probabilmente per prc
personali, pero di poliziacasich®n ne ho visti: sempre e solo a rompere le palle al solito imnm
passa. (INT_10_SANSA M_22)

Undaltra preoccupazione riguarda quelliviche g
Il i mi trofe a [Inapregcoupadiané, easizcome qUel@ che riguarda gli spacciatori, che

resta piu sul piano della percezione, perché nessuno degli intervistati o dei loro conoscenti in realte
stato mai aggredito da queste persone.

Non € un posto dei piu tranquilli al poontsomo un sacco di tossici da quello che io ho visto, tan
tanti, meno di una volta, meno di quando si e creata la movida in San Salvario, perd comunque
cioé anche solo se da piazza Saluzzo inizi a prendernettie weette Fmpaatuova, la gente diventa
sempre piu di un certo tipo. (INT_7_SANSA_F_19)

In Vanchiglia gli episodi di violenza e/o aggressione sembrano meno frequenti, secondo quant
riportato, perd la maggior parte degli intervistati ricorda una ss#tifizeone, che ha coinvolto

mol ti ssi mi avventori. Si tratta dell depisodi o
guando due gruppi rivali di ultras del Torino si sono affrontati in Piazza Giulia devakthsd il

un locale eausando la fuga di massa degli avventori.

In realta una volta pero é successo che, adesso non so bene le dinamiche, non so se fossero ¢
se fossero i tifosi della Juve contro quelli del Toro, o gli stessi dell Tanw qoittravgreelli de
comunque, in Santa Giulia una sera hanno cominciato a rompere tutto,-ib lotade f& successo
ricordo che proprio c6 stata undondata di
persone che scapppgeché sentivano boati, gente che spaccava cose, hanno spaccato
(INT_4_VANCH_M_25)

Come livello di sicurezza percepitmseEnmprea@entito al sicuro, ma perché comungue non sono il ¢
persona che viene importunatadsplesse, yate capita, e spesso capita di vedere liti per strada. A
capitate due cose spiacevoli veramente, una volta si sono picchiati gli ultras, o non so chi eranc
Santa Giulia, ne e scaturito un bordello, cor vtaseiniocle quello e spiacédaleqérchd ma ¢

succedendo?06 e poi scopri che era una cosa
Un altro episodio finito sui giornali e risalente a giugno 2017, spiega perché in Vamgpagta tra
frequentatori e forze dell dor di n eoliziottiinessatto | n
antisommossa ha bloccato | daccesso a Piazza S

comunale che vieta la distzione di bevande in vetro dopo le 20. Questo atto ha fatto pero esplodere
la rabbia di centinaia di avventori, soprattutto dei frequentatori del centro sociale del quartiere

scatenando una rissa che ha | a®e guedtoosecdndovgdr s i
intervistati, ancora oggi di fronte a episodi di violenza, i locali sono poco propensi a chiedere
| 6intervento dell e forze dell dordine, n® doal

Ho visto questo ragagzobha pr eso una botti gl i abaslsdah.a [s§
Non é che glienetfregat o al | 6 A guardb tasno cosi tamtd borgedorli lascigno fare,
lascianibche & un@sa sbagliatissima per md,h@arophi presi e li hanno buttati fuori e poi fuori ho
chiamato | a polizia, perch® tanto sapeevo
poliziotti. (INT_5 VANCH_M_23)

[ 11 gestore del | o c a trowilda ngssuma parte. Perdio appgumtasodi ganleot
ragi oni da solo [€é] oppure devi chi amare p
per aiutarti. (INT_13 VANCH_M_21)
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Per alcuni giovand in particolare quelli che frequamd Vanchiglid | e forze del
rappresentano anche il soggetto che ha sottratto loro nel tempo degli spazi autogestiti, che lor
ritengono utili e vitali.

La presenza della Polizia in questa citta purtroppo ha avuto delle conseguesztonegetive nel
tanto perché appunto ci sia un livello di controllo eccessivo o opprimente, ma proprio perché
alcune realt”™ che a noi servono, che nel m
Manituanal] i gruppo studentesco di Pal azzo Nuov(«
sgomberati da li. (INT_8 VANCH_M_30)

3.2.7 Opinioni sul chbilit

Il n conclusione dell dintervista  stato chies
servizio nei luoghi della movida che svolga la funzichéiaitd uno luogo dove riprendersi a fine
seratad che di giorno potrebbe ospitare svariatat t i vi t© dedi cate ai gi o
decompressione aperto durante le ore notturne, gestito da personale competente e capace
rel azionar si con i giovani, trova doaccoe do p
a favore di questo tipo di servizio e la prevenzione degli incidenti e delle multe relative alla guida sot
| uso di sostanze psicotrope.

Partendo dal | doeuwti,geda& ad adv e umaas czeo nlad ecshiigdn z «
lac a | i osmetti di vendere al col all e undici
gente di andare via alle tre perché e troppo ubriaca per guidare, e quindi come si risol
(INT_8_VANCH_M_30)

Penso sia prioritao, nel senso che per quanto sia pr
tantissima gente si mette al volante in stati pietizssyesueratiattwon € di Eonimgroblema che
conosco, c he i ancheib, peschéaquamdn abitidontano ¢osalfad?Dormifinamad
(INT_9_VANCH_F_22)

Ldaltro argomento a favore il bi sogno di ul
aiuto qualificato a fronte di episodi di malessere, evitandh gosirere a un uso improprio dei
servizi di pronto soccorso.

Secondo me sarebbe una figata per il punt o
che in piazza Saluzzo c¢cd vaticvempet, iblevecl
grati s, secondo me sarebbe frequentato. [ ¢
perch® | o sbronzo 22enne no, ma pi % grand:
pccol a, quando ci andavo i o, per esempi oé

néfarsi aiutare solo dai propri amici, secondo me e il punto giusto perché con il pronto soccorsc
anche solo per una slkereazando me una via di mezzo sarebbe molto utile. (INT_10_SANSA M

Il rischio paventato da alcuni & che i potenziali utenti siano diffidenti per il timore di essere giudicati C

peggioancordenunci at i alle forze dell dordine.
So che arldbheniwn oped cthi® dioimMuindeezad quest
ti mandano al Sert, poi ai carabinieri, arrivano i carabinieri mentre sei li.
Per evitare questo rischio, secondo gli intervistati, € necessario salegienara t o r i gi ovar
alternativi o6, in grado di fare sentire | frec

servizio PIN, che viene menzionato da alcuni come esempio positivo. Gli intervistati sottolineano
| i mp or t azomeachedseinstawma anchel irasituazioni apparentemente non favorevoli, come
testimonia chi a distanza di anni ricorda le conversazioni con gli operatori di un servizio mobile d
riduzione del danno avvenute in condizione di ubriachezza o quasi.
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Mettereegte giovane, perché se gia vedi un adulto li, non vai perché soprattutto se sei giovane
i ribell e, non vai a chiedere aiuto a uno
giovane, uBe pobbTsubl SBANSAr RattBPyo

Mettereil degl i operator i un pod estrover si
Vittori o, eravamo piccolini, forse ci pi ac
avessimoassynt ma f acevamo un sacco di chiacchier
attenzione a quell o, poi prendevamo i pres
pri ma, ad ascotld aper ucn e odh eu ba iiuaedsipeockE aele s ¢
corpo succedeaquestee t u pr endia fqfuaessctian asnotset,a nmaa ét it i

(INT_4_VANCH_M_25)

Altri suggerimenti in merito alla zona -cutl sono metter a disposizione dei divani, acqua, cibo.
Qual cuno ritiene che avere una cucina a dispo

7z

€ un modo per ripigliarsi, perch® lleo san
2223, anziché tornartene a casa, o andare a mangiare fuori, che & una cosa che non e che pL
perdi occasione per stare assieme. (INT_8 VANCH_M_30)

3.2.8 Opinioni su attivita e servizi diurni

Circa | 6o p gewirzid dumole opiniahiidegli intervistati sono piu eterogenee. Da un lato
mol t i sono interessat.i a <corsi e attivit? r
frequentano luoghi simili dedicati. In zona San Salvario gli intervistati hanadCatsalel Quartiere

e | 8ASAI , mentre in zona Vanchiglia | a Cavall
al fatto che i guartier:i oggetto dell &dindagin

pensareaunospamani co per undutenza potenzial mente mo

Bisognerebbe stare attenti, perché ormai in San Salvario trovi qualunque tipo di persona dal fic
al |l o sf asquindadilcentloié varamenteaande, in modo tpleoda avere unt ut t
finisce per aver,eenndahtgetqdal pemsosace Pl
simili di giorno, tipo la casa del. giNiFti@resSANSA_M_20)

LO6i mportanza del |l e dtttuirvailti”, aretciomtdioc h e ,r argiaczrze
all o sballo o pi% precisamente wunoaltra for m:
mettere a disposizione del centro giovani calcettopgrgg biliardo, boe&rossing, mosr
interattiveé Questo discorso sgestitol |l ega a un
A me | a Cavallerizza piace perch® in giro
c hi sa suonar e, ad eesempneé, DIl at pairtl aagé
sballoé 1i fai identificare in un'altra so

bella convergenza qui [intorno al camper] semplicemente perahderoiadistoyliétskdl questo
camper, ci sarebbero dei tossici che si fanno di keta. (INT_20_SANSA M _22)

Un altro bisogno emerso e quello di un servizio (diurno e/o notturno) di counselling, simile al servizio

ARIA® e piu accessibile e meno strutturato mhila01 i servizio de,)slh 6Asl
appuntamentmffre informazioni, diagnosi e trattamento a giovani fino ai 30 anni che usano sostanze
Le interviste confermano | 6esistenza un bisog
Unposto dove si pu, andare a parlare ci st
percomasoei a di mezzo orientata verso dove
problemi di sostanze o cose d@Ergenene. si, sarebbe una bella idea. (INT_16_SANSA_F 19)
SCentro d6Ascolto per Adolescenti dell a Citt”™ di 1
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Una parte dove le persone possano chiedere, possano fare domande senza sentirsi assolut
gual unque <cosa, perch® | e per saomoled echeaoramcloe iot a
cos?3 . Of frire un servizio dove | e persone
sarebbe anche utile fare una parte in cui se una persona ha bisogno di un courigmling a livello
son una persona che avrebbe sempre voluto usufruire del counselling psicologico, ma purt
psicologo magarimicasta®@ a seduta, e i 0 non me | o po
me sarebbe fondamentale, perctantissimaaraire persone avrebbero bisogno di questa cosa qua
cavolo sarebbe un sacco utile questo. (INT_9 VANCH_F_22)

Non mancano neanche <coloro che sentono | 0esi
Qualcuno suggerisce un corso saHajuana, qualcun altro riflette sul fatto che, nonostante le fonti
informative siano molteplici, non si hanno informazioni approfondite, ad esempio sul tasso alcolemicc
| i nterazione tra sostanzeé

Sicuramente se dovessi pensare una cosacgte patrepbe ypiene da pensare che tutto quello che
base alle sostanze alcoliche, stupefacenti, eccetera, come interagiscono con il corpo, che cosa
detto in base ai mi e g e racid ahe ni ha circondaln aAslesso adn
so come funzioni a scuol a, i o a scuola non
bevi tanto vai in coma etilico, succede questo, succede quello, eccetera, qgiadofeaseaon so,
ma secondo me le persone sanno, ma non sanno tutto. (INT_4 VANCH_M_25)

329 Opinioni sulldutilit”™ del drug checkin
Anche | e opinioni sull utilit”™ di un drug <ch
innanzitutto, e stato ressario spiegare agli intervistati cosa fosse questo servizio perché potesserc
esprimere undéopinione al riguardo. Una volta

scettici sulla possibilita che venga utilizzato in maniera significgtoxsada

INT. Se ci fosse la possibilita di fare analizzare gratuitamente e anonimamente dei piccoli ca
(pillole, polvere, cartoni é) credi che tu
Secondo me noé frepoenceekebbdbreool ¢él spoatawmz ¢
(INT_21_SANSA F_17)

La resistenza potrebbe nascere in primo luogo dalla diffidenza e dal timore di finire denunciati, oltr
che dalla overgognad <che nasce arel doafrontpdeur a
consumatori di sostanze illegali non risulta infatti del tutto superato nemmeno tra i consumatori stess
come dimostra la posizione di un intervistato, consumatore occasionale di cannabis, che ritiene che «
fa uso di droghe non meénn servizio come il drug checking.

Secondo me le persone hanno paura, non lo so, non so se la gente si vergogna. (INT_7_SANS

Se ne fai uso lo sai benissimo, come lo sanno tutti, come fumare le sigarette fa male, sanno t
drogfbeanno mal e, non vedo perch® uno debba a
non  meritevole di un aiuto del genere [ ¢
pippando cocaina, ti prendi ancheo ilchesclsia calcestruzzo per quanto mi riguard:
(INT_13 VANCH_M_21)

Al tri, che hanno conosciuto questo tipo di se
valutarne i vantaggi e sono molto favorevoli. Qualcuno lo ritiene addirstuvizid piu utile tra
quelli discussi, piu della zona chill out e di altre iniziative di prevenzione.

Questo forse pi%¥ di tutti, qualcuno che me
(INT_4_VANCH_M_25)

Le persone eblero poter essere consapevoli di quello che usano. lo sinceramente quando u:
mai posta il problema che quello che usavo potesse essere qualcosa di diverso da cio che
perch® avevo ancheganumlderaviezi'o del] dQanerd

25



super avant.i ri spetto a noi, e 1o I dho wvi
sicuramente un appoggi ar e | emestpanche li, oduzmne uei
rischio, e cercare di render e consapevol
(INT_9 VANCH_F_22)

|l nfine c¢cd chi pur facendo uso significativo

drugchecking, ritiene il servizio superfluo nel suo caso personale perché convinto di essere in grado
riconoscere da s® se una droga sia Obuonad o

No, non ne usufruireil per ch® s o cdecana,ind sensa o
la si assaggia: la si mette sulle gengiva e si sente un attimo il sapore che ha, se € amara e se
che  oppure non | o . LOMD per esempi o scE€
propriaemnt e consumando del |l 8MD buonissima. (I N

3.3 Il punto di vista degli stakeholder: focus group

In questo capitolo sono riassunti i risultati principali dei due focus group. Poiché lo stile di conduzione
era orientato a fare emergere in matipia possibile spontanea le rappresentazioni relative ai giovani

e alle questioni aperte, una prima parte di analisi relativa a questi temi & distinta per quartiere.
opinioni rispetto a possibili interventi innovativi ¢obil] drugc h e k i n g é¢ solezioro sorol t
invece discusse insieme per entrambi i quartieri (3.3.3).

3.3.1 San Salvario

x | frequentatori e i loro stili di consumo

In prima battuta, i partecipanti descrivono gli avventori della movida di San Salvarioncame un
sociale di giovani e gianissimi, di diversa provenienza ed estrazione sociale, non indipendenti
economi camente ma mantenut. dai genitori e p
bere alcolici a basso prezzo:

e dai ragazzi di e durisme dnmassa elalla mewo; ai rgazzidoéne di Aori
centro, dove per ., |.(Assndaziomegenitmipo  bere a p

Oltre che con un elevato consumo di alcol, i giovani sono associati anche a un uso normalizzato
cannabinoidi. Ssottolinea come i frequentatori di San Salvario fumino canne tranquillamente in
pubbl i co, anche in presenza delle forze dell
progressivamente estendendo anche ad altre droghe.

La differenza che tatonmegli ultimi®anni e che prima il gruppetto che voleva fumarsi una canne
molta attenzione a nascondersi. lo adesso arrivo in Largo Saluzzo la sera e ho i ragazzi di 17,
sono |i a fumare la cocaina sulla panchirgheeid faitsieda li accanto a loro [non crea loro alc
problema]. (Educatore Territoriale)

Se i consumi di sostanze psicoattive assumono secondo gli intervistati un ruolo centrale per descrive
gli stili di divertimento dei giovani che frequentano Saari§aalcuni sono consapevoli che il
fenomeno movida nasca anche, e prima di tutto, dal bisogno dei giovani di socializzazione e ¢
incontro.
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Fondament al mente hanno una grande esigenza
queston un mondo i n cul cd molto anoni mato e
all a sera ci ricorda | di mportanza dell 6i nc

Cosi come sono consapevoli che i consumi di sostanze psicoattive noncesplinia mera ricerca

di divertimento, ma spesso nascondono un disagio percepito nella vita quotidiana, pit 0 ment
importante, e assumono la funzione di farmaci ansiolitici, antidepressivi o prestazionali, secondo ut
tendenza generalizzata, che ngpithaenso interpretare come desiderio di trasgressione, ma piu come
ri cer ceomumensaziomea 0

|l o penso che il di sagi o giovanile sia aume
all duni ver si tlavoroppeiman éotravavi, pno lo pensaw. &na B sanno che sono d
un futuro dié quindi si beve(Gestorelhe pi % fac

Perché se io non mi faccio una canna non riesco ad abbordare up@bbegaaze,veg o non
pensarci mi faccio una canna, se devo dare
faccio la canna non sono abbastanza lanciato per rispondere bene. (Parroco)

Tutti i partecipanti hanno avuto modo dieredscene di malessere legate al consumo di droghe e in
particolare ai mix di sostanze, legali e illegali, tra le quali anche farmaci, ad esempio quelli a base
benzodiazepine, acquistati sulla strada o sulla darknet.

La maggior parte delle vokarahenstie & perché fanno dei poli utilizzi. Tendenzialmente ci sonc
cannabinoidi e poi aggiungono tante altre cose. Uno dei trend che abbiamo riscontrato € |
speedball (amfetamina + eroina), 0 comunque di questi mix ta@amestedic ci t ant | [
psicofarmaci come Rivotril e Roipnol e poi ci fumano la cocaina sopra. (Educatore territoriale)

Vengono segnalati anche nuovi modi, particolarmente pericolosi, di consumare droghe tradizional
come | & as <al per viaovaginaled imbewehdo un assorbente interno. Le ragazze, secondo
| esperienza degl i intervistati, sono ritenut
gli episodi di malessere grave in cui i partecipanti hanno ritenussehiedispensabile chiamare il
pronto soccorso sono numericamente scarsi. La preoccupazione riguarda soprattutto le conseguenz
lungo termine. Secondo qualcuno il problema principale € proprio una scarsa consapevolezza dei ris
per la salute, attribaisia al processo di normalizzazione in corso, sia alla presunzione di poter
controllare i propri consumi.

C6 anche molta presunzione di saper e, | &
sigarette, fumare canne € meglioche bere@ai € E non so quanto si r

Infine, anche se sembra essere una conseguenza circoscritta a una particolare cultura, tra le consegt
dei consumi di sostanze psicoattive viene men

In pssato erano pochi i maghrebini che venivano in Largo Saluzzo, adesso stanno aumentanc
bevono diventano violenti. Perché rompono poi le bottiglie e si minacciano, fanno i duelli. (Parr

xLdofferta

Tutti gli intervistati, negli annarmo notato un cambiamento del popolo dei frequentatori della notte

di San Salvario. Secondo qualcuno la svolta & avvenuta dopo la chiusura dei Murazzi, nel 2012, secot

gualcun altro dopo la liberalizzazione delle licenze, ndl@®)&he ha trasfortogSan Salvario in

un gquartiere notturno. Al tri ancora pongono

scatenante, mentre il parroco sostiene che il fenomeno movida quale si puo osservare oggi Si
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affermato a partire da quando, nel 20d4pcale ha iniziato a vendere superalcolici dalle finestre,
trasformando cosi Largo Saluzzo in un grande dehors.

Un gestor e, p er gidvargssimiicvheer eo glnd o nfd antea sdceit td man a,
riversa nelle strade di San&alvi o , h aturipmeo dilmassao Sdi s@tt ol i nea com
abbia modificato necessariamente anche il rapporto tra i gestori dei locali e i clienti, spersonalizzando
Hanno aperto molti locali ed e diventato turismo di masear menti@ pricne i ent i f i de
anche un maggiore controll o sui consumi , [
cderavamo e cOera un rappor.tGestore)ler o, i nvece
Sidiscutal el | a concorrenza fsrfiragghhdad ,ai tnreag olzo caieidi ed ac

mont aggi o del log ciognter ilbiuzhanehidemadial aml educ
abbassamento dei prezzi, sui quali anche le sanziamstmathge non sortiscono i risultati sperati.

Tu puoi controllare il singolo Bangladesh che fa 50 cessioni di alcolici al giorno, anche a minot
risultati. Perch® =~ un pod c omeesdpagaéa malta, s u
tanto a fronte del guadagno, se ne fa una ragione. (Carabiniere)

Si discute della nocivita della diffusione di promozioni alcoliche create apposta per i giovani, come &
esempi o quell e che pr opongormpochieuno, ealcenvnzettono im u me
dubbio che il divieto di somministrazione di alcolici ai minori venga rispettato.

Tuttavia, tutti concordano sul fatto che non si possa parlare di locali in maniera generalizzata, percl

c6 una grandepodiiftfiecrheen ze aczli ioemret elia . Ci sono
attivi prima che scoppiasse il fenomeno di massa, altri che hanno aperto per sfruttare quella ct
gual cuno bhaadefbnetasai dd@amaono meno saqualitdpsia dei . D

prodotti che della relazione con i clienti, & diversa.
Ci sono posti vissuti come luoghi di famig

Nonostante cio, la polizia municipale sostiene che gli eccessi e i disordini siano imputabili, piu che
gestori dei locafi con i quali anzi il dialogo e la collaborazione sono pdssigllistessi avventori e
dunque, in ultima istanza (data |la gieda) ai loro genitori. Si sottolinea inoltre che i clienti dei locali
non sono necessariamente quelli che sostano in mezzo alla piazza, molti dei quali acquistano gli alcc
da asporto e per i quali i gestori non sono responsabili.

| g e st mranmorcon quello che d&eadetin mezzo alla strada. (Polizia Municipale)

x  QGli interventi sul campo

Una delle questioni piu dibattute nel corso del focus group € lo spaccio, che secondo i partecipanti
di ventato undatti vi t fronte alle peglessita di alsuhi aspdtte@ allaescacsigap i
dei control | da parte delle forze dell dordirr
spaccio richiedano molto impegno e lavoro, a fronte di un modesto risultato, in tereiremzale

Ci vuol e tantissimo i mpegno, tanto | avor o,
mette in preventivo di passare una notte
indubbiamente deverm fafie per acclarare la presenza dello stato in un territorio, ma non son
portano i risulté@arabiniere)

Le forze dell ordine spiegano anche come fare
cannabis o marijuana é wmportamento normalizzato, sia pressoché impossibile e potrebbe avere
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addirittura un effetto controproducente. Nel sostenere questa tesi, i partecipanti hanno ricordatc
| 6epi sodi o accaduto di recent e i gueigfiaunand i tgd a a
gi ovani e forze del | dordi ne i ntervenute per
amministrazione.

Cosa vuol dire fare un intervento su chi fuma in Largo Saluzzo? Probabilmente otterremmo ul
contrario, € agaolente incompatibile, per cui la politica non & assolutamente quella di farsi de
provocare certe situazioni. (Carabiniere)

Il contrasto dello spaccio avviene dunque principalmente attraverso altri metodi (ad esempio |
telecamere), ma semmon effetti poco duraturi: per queste condo | e fbsogaae de
pi ut tavosate sul sdiciale p @ residén®si devono riappropriare del praprio territorio

Gl i I ntervent. del | e f or zdechedwikne 6goiwdekemcein maaiéra ¢ o
coordinata tra i diversi colpisi concentrano dunque su altri aspetti: in primis il rumore, per il quale
molti dei residenti chiedono il loro intereergoi ci sono i controlli amministrativi sui locali (che
avvengono in maniera coordinata anche con | 8A
problema, insieme ai cambiamenti normativi che sono intercorsi, ha dato i suoi fruttg pegthé @
episodi di violenza si contano sulle dita di Ggeabiaieve)le rapine si sono ridotte del 40% in due

anni.

La riduzione della criminalita viene percepita anche dai non addetti ai lavori, che commentano co:
guello che viene riconosouwome uno degli esiti positivi della movida.

Nessuno vorrebbe tornare all dante 0694, i o
Probabilmente ce ne sono di piu in piazza Vittorio che in Piazza Saluzzo. (Associazione genitot

Viene sottolineato inoltre come gli spacciatori di questa zona non siano pericolosi come quelli ch
popolavano i Murazzi, e come non sia nei loro interessi spaventare o aggredire i clienti.

Léeducativa territorial e Taprpsengadeeducaori ahe giran® neh e |

contesto della movida prestando aiuto se vi sono situazioni che lo richiedono. Anche la parrocchia f
assunto un ruolo attivo: da cinque anni, ogni sabato notte, le porte della Chiesa vengono spalancate
sagratggremito di giovani e restano aperte fino a tardi. |l parroco spiega cosi il significato di queste
decisione.

Tut t [ |l ocali trattano I giovani come con
li, uno, perché i ragazzi etichkttiamo: che non sono tutti drogati, non sonp &utf dlcolisti.
messaggio che hanno percepito € che siamo li per loro. Un segno: che la Chiesa li accoglie
(Parroco)

Ldobi etftairweo viekided e aic hreagsiz zi nsewmrde isqs@aocodqgi stad o rua
percepito e questa decisione ha dato i suoi frutti. La chiesa € diventata cosi in qualche caso anche
luogo per andare a riprendersi e trovare aiuto.

In questi 5 anni mai avuto problemi panzcdlaraiutato in tanti a comprendere che sono accolti, ¢
di fiducia, supera | a barriera anche di re
vuol e pregar e, per ch® wnaeniradnschiesa dgoando@ ben drilld,
sta male, ha bisogno di riposarsi un pochettino, si siede e si sa che uno vomita, e noi puliar
Qual che volta ho chiamato | dambul anza, per

La parrocchi a anncsanchenmgan&zalo dedle imiziatve di senstbilizzazione, come
una serata in cui un gruppo di giovani volontari ha ripulito la piazza dalle bottiglie di vetro.
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3.3.2 Vanchiglia

x | frequentatori e i loro stili di consumo

| frequentatori della movida\danchiglia vengono descritti in prima battuta come una popolazione piu
adulta di quella di San Salvario: giovani adulti piu maturi, che qui ricercano un altro tipo di locale e L
contesto meno caotico. Tuttavia emergono subito dei distinguo. Se glicsisidargcono una buona

fetta degli avventodisoprattutto da quando & stato aperto il Campus Universitario Luigi Einaudi

sono anche persone pi¥ grandi che cenano o pi

soloi piu giovani,conilsti di consumo diversi e pi%b impront
I n realt”™ ~ molto trasversale Vanchiglia,
universitari. (Gestore, M)
Dalle 22.30 cambia il target e comincia a diventareurmarsitugzion® gover nabi | e,
il tasso alcolemico si alza (é) arrivano ¢
Poi ci sono le eccezioni del caso, in teoria pero piu vai avanti e piu hao consapeddleanse del t
reagisce all 6alcol, seconda cosa un pod pi

I partecipant.i tracciano subito anche wundal't

cruciale: quella tra i clienti dei locali, piu adulti e resilipesabloro che consumano alcolici portati
da casa o acquistati in uno dei negozi da asporto del quartiere, oltre che sostanze illegali.

Tutti concordano sul fatto che gli stili di consumo di questi dugsgifm sono molto diversi e in
gualche modanconciliabili. Non e possibile infatti secondo i gestori vendere prodotti di qualita ai

prezzi bassi ri cercatialsdod@a col oro che portano
Cd proprio una differenza abi ss @ahnefudricrai | e
portano | 6al col da fuori. S 0 B menal facde stare whale sel |

bevi bene. Te lo gusti anche molto di piu: un.&(Besama,dexio

Queste scenat e, guest. i tigi per mancanz.
(Circoscrizione, rappr. 1)

| consumi eccessivi di alcol sono dunque imputati principalmente ai piu giovani e in particolare a color
che non frequdano i locali ma occupano lo spazio centrale della piazza in modalita pic
consumando alcolici di qualita inferiore e acquistati a prezzi molto bassi. Un fenomeno che vien
paragonato da qualcundalellospagnolo.

Tutti i partecipanti hanno asistsh episodi di malessere conseguenti al consumo eccessivo di sostanze
psicoattive, anche se | e opinioni sull dentit?”
gravi sono rari, mentre sottolineano le capacita dcanitollo dei giovaniin particolare in
riferimento alla guida.

Non é raro neanche che venga un gruppetto e chi deve guidare non beve. Ci sono anche i

magar.i |l o fanno per | a patente per, 6 é (Gest
Il n quest.i casi, c o me 148 mnoh e fadilencapire sk 6 pesessario tctoedecee |
| i ntervento del pronto soccoOorso O meno. I roi

altre droghe, anche perché spesso i consumi di sostanze illegali non vengono dichiarati iai soccorritor
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Non é semplice capire quando contattare o no, ma certamente in caso di perdita di coscienz
capacit”™ di assorbimento varia molto a | i\
sostanze che non ti permette gitsds er e tranqui |l |l o sul consi g
viene comunicata. (Rappr. 118)

Il tema dei consumi e pero discusso dai partecipanti principalmente in relazione ai problemi provoca
ai residenti: il rumore e la sporcizia. Astguproposito, qualcuno, pragmaticamente, osserva che il
rumore dipende pi % dall el evato numero di fre

1 rumore ¢cd® anche se | e persone non url a

C6  una f amiagdormiee il geherdi eilosabiata seiaFgiasig.|loi penso di no.
(Circoscrizione, rappr. 1)

x LOoofferta

Quelli che hanno partecipato al focus group sirappoesentano come gestori responsabili, che
mettono in atto strategie di controllo valtedurre i rischi dei propri clienti (ad esempio evitando che
bevano tropponif r et t a) e che in qualche modo contrilk
almeno fino a quando sono presenti.

Noi locali che siamo aperti qualcosa lo possidreseiaEolsmetto di dare alcolici dopo una certa

deci si one mi a, nessuno mi obbl i geaz zribrranvac ¢ 1 0O
pi 26, ma sono deci sioni mie. (Gestore, M)
Quando chiudono re,F)l ocali ¢d& I danarchia. (

Gli altri partecipanti non mettono in discussione questa rappresentazione, anzi, la rinforzanc
sottolineando come i locali non siano responsabili dei comportamenti di chi frequenta la piazza, m
anzi siano un alleato strategico nel contrastoa®legeienze indesiderate della movida di Vanchiglia.

Quello che una volta si chiamava il disturbo della quiete pubblica: ma non posso contestarlo al
Sono quelli che si portano le bottiglie da casa che fanno poi qlieo]sfac8la li fedsi.b e n

semplice colpire i titolari dei Il ocali (é&)
professionisti di fronte. Possonq faeenmwolfmssiamo neanche sovraccaricarli troppo. Il problern
malanovi da nasce dall a cultura dell deccesso

I 99% dei gestori sono persone con la testa a posto. Spezzo una lancia a favore dei locali, p
benissimo che se stanno entro certa so@ig altaleisitetanno-eegolamentaifdiocoscrizione,

rappr. 1)
Il problema dei consumi eccessivi € dunque imputato principalmente alla vendita abusiva, che smer
alcolici dibassagu al i t ~ a prezzi stracci at i acheama éaun f a!

comportamento diffuso e accettato.

Avevano banchetti con tutt.i gl i alcolici é
pericolosissimo. (Gestore, M)

Or mai nell a vul gata popfod afriegd,d edisceira@mauchir i
anni(Circoscrizione, rappr. 1)
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x |l centro sociale

| difficili rapporti con il centro sociale del quartiere emergono come uno dei problemi principal
percepiti dai partecipanti al focus group, una questioteeeapeottante.

| rappresentanti della Circoscrizione 7 hanno riportato un evento recente, accaduto a giugno 201

guando | dassociazione di promozione sociale |
Santa Giulia e di Via Giulia di Barolo avew or gani zzato undiniziat
frequentatori sul probl ema dell di nquinamento

gruppo di locali eon la parrocchidache aveva messo a disposizione il proprio impianto audio.

Il programma consisteva nella registrazione del rumore attraverso un fonometro e nella proiezione d
decibel misurati suli@rete esterna di un edificio, ngtl@iezione di un video brevasedl 6 o s ser var
di un minuto di silenzio. Al termine tlathmolera prevista anche la consegna pubblica di una richiesta
scritta da parte degl. o r gSaaonda acani iotenvistdial Inli & a mmii
sarebbestata boicottata da un gruppo di gigvprobabilmentdrequentatord e | | d Askat asu
hanno colto questa occasione per esprimere il proprio dissenso verso i rappresentanti dell
Circoscrizioneostrigendoli ad allonarsi.

Non solo I a Circoscrizione ma anche | e for z:¢
Askatsuna, e auspicano la possibilita di un confronto, come avveniva in passaicsegoaddo

loro, il centro sociale si configurava maggiormente come circolo culturale e aggregativo, alternativo n
attento anche ai temi sociali, non in contrasto codemgsi

Anche il lavoro delle forze dell dordine  cor
che viene considerato come una minaccia costante perché sembra ritenere quello spazio suo di diril
una di sorta di exttarritorialita.

Un cetro sociale li di fianco che se decide di fare diventare problematica quella zona ci mette p
gual unque intervento fai [ €] pu, essere | e

| riferimenti vanno anche a un altro epsddaccontato anche dai giovani intervistati) accaduto un
anno pri ma, i 20 giugno 2017, guandguerrigga Pi a
urbanaAlcuni agenti della Polizia t&t® sonoinviati a presidiare la zona furono insultatinacciati

e in loro soccorso intervennero altri agenti in tenutsscamthossa, con caschi e manganelli,
scatenando cosi uno scontro di massa. Alcune persone rimasero ferite e i dehors subirono parec
danni.

In conseguenza a questi fatti, gli intendstiaPolizia Municipale sono oggi molto cauti, attenti a non
creare pretesti per nuovi scontri. LOdopzione
guella adottati in Spagna per reprimere il fenomemotddbmon sembra convineenessuno dei
presenti.

Piazza Santa Giulia e una specie di ring, nel momento in cui la scintilla accende qualcosa e
Askatasuna e istituzioni, gui ndi cd anche
norabbiamo. Quindi andare a intervenire sugli avventori puo scatenare quella scintilla li. (Polizi:
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3.3.3 Cosa si potrebbe fare

In entrambi i focus group sono state formulate alcune idee su cosa si potrebbe fare per ridurre |
conseguenze indesiderate della movida, con la consapevolezza generale che le ragioni dei cons
eccessivi di sostanze psicoattive siano, da un latojaspaias fenomeno tipico di una certa fascia

di et ", dall 6altro | at o, un r i fl &l®sviuppd dellld a s
economie della notéeincentivato dal mondo adulto.

E un problema a monte: come ci facciaaduttadeo giovani, che tipo di societa stiamo proponenc
effettivamente abbia a cuore la situazione giovanile. (Parroco)

Con la consapevolezza, dunque, che non sia possibile sradicare il problema, ma solo limitare i dann
che qualunque tipo di spione non potra mai essere gradita a tutti, perché gli irdtaresaciliare
sono diversi. Proprio per questo, secondo gli intervistati, le risposte dovrebbero essere integrate.

Tutte le soluzioni sono tutte utili, perdo devono essere f&stirpdte ihgesbEma non si puo.
(Gestore Vanchiglia, F)

Al di la dei discorsi piu generali su come prevenire il disagio in senso lato (attraverso educazion
sporté), |l e proposte e i bi sogni emer si posso

- La collocazione di bai pubblici negli spazi piu congestionati (bisogno emerso in entrambi i
quartieri).

- La costituzione d&ihegrcwompii vdidogioowanicepdroi
[della movida] con delle proposte di aggregazionepe aispadrdevon® éssere competenti e
informati, altrimenti non possono essere interlocutori credibili.

- Creare delle occasioni di confronto e delle modalita di contatto efficaci con i giovani (San
Salvario) e in particolare, per quanto riguandehigia, con il centro sociale Askatasuna: un
bi sogno espresso non solo dalla Circoscriz

- Non limitarsi a interventi spot, ma mettere in atto strategie integrate e di lungo periodo, nella
consapevolezzhe i risultati possono essere ottenuti solo nel lungo periodo.

- Potenziare i servizi di navetta per | imita

3.3.4 Opinioni sul PIN e su possibili servizi innovativi

Nessuno, nell dambito dei udseonhecudugrbup; t a
Notturno (PIN) nelle serate di movida, anche se una minoranza dichiara di non conoscerlo e qualcur
|l o identifica come un servizio per oOtossicio.

Un tossico che gridava in piena via Santa Giulia. Nonhlsghongpeftauo bene ai proprietari dei
locali né ai residenti, né ai cittadini. Ecco perché ritengo che la presenza di strutture sanitarie
assolutamente continuare.g@iessscazione, rappr. 1)

Gli intervistati, cosi come iogani durante le interviste individuali, sono stati invitati a ragionare
sull dopportuni t”™ di aprire servi zi i nnovativi
e parlato principalmente di sale-chitle servizi di draghecking.

X Chill out e centro diurno
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Non tutti i partecipanti conoscevano questo tipo di servizio prima che il conduttore lo illustrasse.

Anche per guest o, al meno all &éinizio, al cuni
tranne chi in qualche modo hauto modo di sperimentarne i risultati in altri contesti: € il caso
del | 6esperienza del p r dJg mtervistatocNee intéragiace eon ,questot t i

serviziosottolinea come creaneazona o luogo di decompressi@ussa ridurre il soaccarico dei
servizi di emergenza sanitaria.

Loro montano le-ghille devo dire che da quando € in piedi quel servizio noi nei rave non sian
intervenuti, gestiscono tutto lonaj th tdnidbut, decompressine, di prima dlgstmra.anche a
farci chiamare quando c¢c6 effettiva necess

pigli a pietra@appr. 118)

| dubbi espressi dai partecipanti riguardano principalmente la capacita di attiseneeziffeti

giovani della movida, di conseguenza si sottolinea la necessita di pubblicizzare bene questo tipo
servizio e di el iminare tuttdi i possi bili ost
tenda (cosi come quella usataawei)rpotrebbe essere piu frequentata di un luogo chiuso.

Prima di tutto bisognerebbe tenere le porte aperte, non deve esserci il bisogno di aprire una [
deci sione cos?® consapevol e cmariemd seipig naottosa dare
due chiacchiere li. La stanza a quattro muri io ho paura... (Gestore San Salvario)

Rispetto alla questione notturna mi immagino wnd tendarcholtale, come si usa indiaaye, o
Saluzzo olmlmzza Madantaistina. (ET)

Le forze dell dordine, consapevol i del Il e di ffi
scettiche sull-@autilit”™ di wuna sala chill

lo penso invece che se ben pubblicizzata sia una bella iniziativa peopied| o ahpgadiceveal dmiia
collega si e lavorato molto sui locali, ma non si lavora a sufficienza sui giovani, e questo € un
bene sui giay®&dlizia municipale San Salvario, F)

Bisogna andare a incidere sulla domanda (patizéaagisgte galla domanda, ben venga. Solo che
| avoro sul l ungo periodo, ma se non | o ini

| gestori di Vanchiglia temono invece che questo tipo di luogo possa in qualche modo rovinare
| i mmagi n e hasepossagtrasiormiare i@ unedormitorio:

Utile, ma stigmatizza molto il | uogo in cu
luogo dellamala v i da. Co il pro e il c o ratdarnoire fing € |
alle 141 del mattino dopo? (Gestore Vanchiglia, F)

Rispetto alla funzione di centro di informazione, counseling e attivita di prevenzione che il servizic
potrebbe assumere di giorno, quasi tutti esprimono un parere positivo, propribeccatigaaalle
soluzioni repressive e come luogo di confronto.

La repressione comunqgue, soprattutto i n Ve
creano dialogo. (Gestore Vanchiglia, M)

Il bisogno di un centro di questo tpp@ne per , messo i n discussioc
ventaglio di offerta educativa e aggregativa. In questo caso il suggerimento € quello di lavorare [
potenziare e mettere in rete quello che gia esiste.

E gia pieno di associazioni che fandioratiyitdagari invece di aggiungere si potrebbe potenziare
c he gi 7(Edacatore, 8an Bavario)e t e
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X Drugchecking

Comenelcasodellachilut , anche per di s c ucheeking stateenedessasip p o r
illustrare metodi e obieitid i guesto tipo di servizio finaliz
sostanze psicoattive. Ancora wuna volta  prim

Sicuramente negliannc ambi at o sia | 6uso dell e sostanz

cui i sanitari non sanno come ir{lRaygmiré18)

Altri operatori impegnati sul campo, pur non avendolo sperimentato, ne intréfaedmente le
potenzialitaE i | caso di un educatore che racconta wur
stava per morire pawver assunto, senza saperlo, della cocaina tagliata con quella sostanza. Secondc
suo parere il draghecking non avrebbe un effetto detgerecerto, ma neppure incoraggiante
soprattutto, potrebbe evitare le conseguenze piu gravi.

Embopportunit”™ per me per dissuadert. da o
evitare problemi sanitari pi(Egiacaterterritoriale, San Salvario)

Qualcuno intravede un altro possibile vantaggio: quello di costringere gli spacciatori ad aumentare
gualita della merce che vendendi conseguenzanche i prezzi, con il risultato di diminuire anche la
domanda.

Lo spettimetro funzionerebbe perché lo spacciatore dovra preoccuparsi della qualita e alzera i
non potranno piu acquistare con i 10 euro della paghetta settimanale. (Associazione genitori Se

Il timore principale, espresso soprattdita | | e f orze dell dordine, I
sbagliato, fuorviante, cioé che il consumo di droghe illegali sia tollerato. Questo, secondo qualcun
sarebbe contestato anche e soprattutto dai residenti e potrebbe essere strumentalidzat®Gdai me
traccia dunque un distinguo tra i rave party, dove questo servizio appare piu appropriato perché si tra
di un contesto in cui vi € gia, in qualche misura, una sospensione delle regole, e i luoghi della movida
Cui | 6i |l | egacbntata” non ~ data per

Non la vedo, dobbiamo dare un messaggio piu chiaro: non fate uso di sostanze, non fate uso
(Polizia municipale San Salvario, F)

lo la vedo malissimo una cosa del genere, soprattutto se ne vengono a cormtc@azte idekidenti

resident e. ( é) Di ver so i rave party, C
politicamente come un autogoal. Intesa come politica ASL anche, sul territorio. (Polizia municiy
M)
Di f r o n toee, naossh dalocbnduttare, che in ogni caso si e gia rinunciato in un certo senso alle
via repressiva, un agente sostiene | d&di mportan
E come se come istituzioni alzassi le mani e dicessi: non fssiio.n(Ralidiarepunicipale,
Vanchiglia, M)
I nt : per , di fatto =~ quello che succedeé
S3 ma non | o dici, ~ diverso. Per guesto
Vanchiglia, M)

Un rappresentante dei Carabinieri riconosce che discuterectiediing € gia di per sé il risultato di
scelte politiche.
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Per se siamo arrivat.i a quest.i ragi oname

5

repressione su cergarigi@arabiniere, San Salvario)

Se |l e opinioni sono varie, tutti poheking cemeitao d O
chilkout sono interventi innovativi i cui risultati sono visibili solo a lungo termine, e che, di

conseguenza, quadwe decisione venga presa al proposito deve essere portata avanti con fermezza
coraggio, senza farsi scoraggiare da apparent

3.4 | consumi della notte: indagine quantitativa

| dati fin qui raccolti non inalono un numero sufficiente di questionari compilati nei luoghi della

movida per farne undanal i si a s® stante. Venc
compilati anche in altri contesti del divertimento, principalmente grandileviitiro, con un
numer o pi%¥% elevato di guestionar.i compil ati,

movida e confrontare gli stili di consumo in diversi luoghi.

Sempre a causa dell desiguit”™a deel !l Gnaulneor on udne r
mancanti, non si € proceduto a incrociare le variabili (ad es. genere, eta) perché trarre delle inferenze
numeri cosi ridotti non sarebbe corretto.

3.4.1 Descrizione del campione

La stragrande maggioranza (71,3%) dei queaséicstata rilevata durante grandi eventi, tutti legali e
prevalentemente legati alla musica techno (97,4%). Sono poche invece le rilevazioni avvenute dura
eventi in piazza (20,8%) o nel contesto di piccoli eventi (7,9%).

Fig. 10 Luoghi della rileve#)

Luogo:
Piazza 20,8
Grosso evento 71,3

Piccolo evento 7,9

Tipo di evento:

Leegal | | 00

Illegale

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Il campione € composto in maggioranza da maschi (59,4%), la differenza tra i due generi € di 19 uni
pari a un quinto del campione.

Tab. 3 Suddivisione del campione per genere  Fig. 2 Genere del campione (%)

N. % % valida
Maschio 60 59,4 59,4
Femmina 41 40,6 40,6
Totale 101 100,0 100,0

m Maschio

B Femmina




Loet ™ dei ri spondent i va dai 16 ai 48 anni ,
campione € composta da giovani adulti dai 18 ai 24 anni (49,0%), quasi lagpetaeeii, seguita

dai giovani adulti tra i 25 e 30 anni (35,4%). | minorenni costituiscono invece una percentuale residuz
(2,1%).

Tab. 4 Suddivisione del campione per fasce di Etg. 3 Eta del campione (%)

N. % % valida 2,1

15-17 2 2,0 2,1
18-24 47 46,5 49,0 1517
25-30 34 33,6 35,4 o154
Over 30 13 12,9 13,5

L. 25-30
missing 5 5,0
Totale 101| 100,0| 100,0 = Over 30
[ 1 15% del campione ha wun titolo di studi o ir

gualifica professionale), mentre la maggioratetava del campione ha conseguito un diploma di
scuola superiore (45%). | laureati sono sovra rappresentati in quanto rappresentano il 35% d
campione, percentuale piu che doppio rispetto al dato relativo alla popolazione generale.

Tab. 5 Suddivisidelecampione per titolo di studioFig. 40 Titolo di studio

N. % % valida
Licenzia media 8 7,9 8
Qualifica profess. 6 5,9 6 "/ m Scuole medie
Diploma 45 44,6 45 .

m Qualifica prof.

Laurea 35 34,7 35
Master o dottorato 6 5,9 6 Diploma
Missing 1 1,0  Laurea
Totale 101 100,0 100

Solo un terzo dei rispondenti € ancora uno studente (30%), mentre la meta e un lavoratore (50%). Sc
una minima parte del campione, pari al 6%, & disoccupata.

Tab. 6 Suddivisione del campione per occupazione

Fig. 50 Stato occupazionale

N. % % valida
Studente 30 29,7 30
Lavoratore 50 49,5 50
Studente lavoratore 14 13,9 14
Disoccupato 6 5,9 6 = Studente
Missing 1 1,0 B Lavoratore
Totale 101 100,0 100
Studente lav.
® Disoccupato




3.4.2 Consumi

Con gquasi la totalit”™ di ri spost e adndumatandait i v e
ri spondent i durante | 6devento in culi hanno cor
consumato anche cannabinoidi (51,9%), perlopiu hashish o marijuana illegali (42,6%), poiché
percentuale di chi ha fatto uso di canrlebae € inferiore al 10%. Ha fatto uso di MDMA e cocaina
poco piu che un risponate su dieci (rispettivamente 13% e 11,1%), mentre tutte le altre sostanze
stupefacenti sono state consumate da meno del 5% del campione, ad eccezione della ketamina (5,¢€
Bisogna pero tenere conto del fatto che quasi la meta del campione (46,5%) now hagusstet
domanda.

Figo®dSost anza consumata durante | 6event o (

Alcol

Cannabis/THC
Ecstasy/MDMA
Cocaina (polvere)
Cannabis legale/CBD
Ketamina

96,3

Funghetti

Eroina

LSD
Anfetamine/speed
Oppio

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0

La cannabis risulta la sostanza psicoattiva piu consumatia duoa n a me nt e, anche
infatti risposto positivamente rispettivamente il 32,7% del campione, circa un rispondente su tre, contr
i 25, 7 %, circa un rispondente su quattro. L
sommnano le percentuali dei consumatori giornalieri con quelle relative ai consumatori occasionali, co
una prevalenza di quel | i settimanal.i (58, 4%)
provato almeno una volta nella vita. Per quant@ardg la cannabis, invece, sono proprio i
consumatori quotidiani a prevalere, seguiti d

Tra le cosiddettparty drugpielle piu frequentemente consumate sono la cocaina e la ketamina,
utilizzatealmeno una volta alla settimana rispettivamente dal 7,9% e dal 4,0% del campione e almer
una volta al mese dal 5,0% e dal 3fE%tasy o MDMA e cocaina soplivecele sostanz@iu
consumate nel corso della \wdi@o chemeno della meta dei rispondénsipettivamente il 35,6% e |l
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39,6%) non le hai mai utilizzate. Sempre rispetjoaaledruge amfetamine risultano scarsamente
utilizzate: solo | 61% | e assume al meno una Vv
Limitato, rispetto alaltre sostanze, e anche il numero di chi le ha provate che non raggiunge il 50%.

Tra | e sostanze allucinogene, l e pi % consumat
con poco meno del 15% del campione che li usa almeno una volteodl heegeovati almeno una

volta nella vita. La DMT, pur configurandosi come un nuovo trend di consumo tra gli psiconauti
(Rolando e Beccaria, in corso di pubblicazione) non & molto conosciuta da questo campione: solo il 6
dei ri spondemetnio lubnhaa vporlotvaatnaelalla vita e | 061% r

Gli oppioidi (eroina, oppio, oppioidi sintetici) sono utilizzati giornalmente, settimanalmente o

mensilmente da un numero limitato di casi: la percentuale cumulata, data dalla sontma di ques
frequenze di consumo, non supera il 3% per nessuna di queste sostanze. La percentuale di chi li
provati almeno una volta nella vita si situa invece intorno al 5%.

Gli psicofarmaci, che per le stesse frequenze di consumo mostrano una perceraial@anralu
6%, sono piu utilizzati degli oppioidi.

| nfine, |l e cosiddette 0aaqualivae essnp® INBOMe;EB ele i c 0 a
triptamine sintetiché risultanole sostanze meno usate in assoluto, in linea con i risultati di una
precedente indagine che coinvolgeva un campione di partygoers (Rolando e Beccaria 2017)

Tab. @ Frequenza dei consumi di sostanze psicoattive (%)

Tutti i giorni| 1-2 vol 1 volta al | 1 volta nell . o
u(t)t quga(;i settir(1)1taen:11 moetsaea ov}; 9 Mai Missing

Alcol 25,7 58,4 7,9 1,0 0,0 6,9
Cannabis/THC 32,7 8,9 17,8 13,9 6,9 19,8
Ecstasy/ MDMA 0,0 1,0 8,9 21,8 35,6 32,7
Cannabis legale/CBD 50 3,0 59 13,9 39,6 32,7
Cocaina (polvere) 0,0 7,9 50 17,8 39,6 29,7
Ketamina 0,0 4,0 3,0 15,8 46,5 30,7
Funghetti 0,0 0,0 1,0 13,9 48,5 36,6
LSD 0,0 0,0 4,0 10,9 50,5 34,7
Amfetamine/speed 0,0 1,0 3,0 10,9 53,5 31,7
Oppio 1,0 0,0 1,0 59 57,4 34,7
Metadone/Subotex 0,0 1,0 2,0 4,0 57,4 35,6
Crack 0,0 0,0 1,0 5,0 57,4 36,6
Eroina 1,0 0,0 2,0 4,0 58,4 34,7
Oppioidi _sintetici (Fentanyl,_ 1.0 0,0 0.0 5.0 58,4 35.6
Codeina, Ossi

DMT/Ayahuasca 0,0 0,0 1,0 59 58,4 34,7
Triptamine psichedeliche (5

MeF()}MiPT, ZHO—MET...) ( 0.0 0.0 1.0 5.0 59.4 34,1
GHBAIl cover é) 0,0 0,0 1,0 3,0 60,4 35,6
2-CB 0,0 0,0 0,0 2,0 61,4 36,6
NBOMe 0,0 0,0 0,0 2,0 61,4 36,6
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stcofarmaci (Xanax, Aldol, 1.0 2.0 3.0 5.9 52,5 35.6
Rivotril, Ser

Altro (tabacco) 1,0 1,0 1,0 3,0 32,7 61,4

Sono pochi gli intervistati clsensumano sostanze psicoatéve n ¢ | u s @ da Isdd &110%)ool
principalmente da soli (5,9%). La stragrande maggioranza del campione, il 90,1%, preferisce us:
droghe legali o illegali quando e in compagnia, il 35,6% consuma solo se in compagnia.

Tab. 8 Modalita di consumo

N. % % valida] 1,0

Solo con altre persone 36 35,6 36,8
Principalmente con altre persq 55 54,5 56,1 - ';2:;?2 altre
Principalmente da solo 6 5,9 6,1 ® Principalmente
Soltanto da solo 1 1,0 1,0 con altre p.
Missing 3 3.0 Z;ir;;ilzalmente
Totale 101 100,0 100 m Soltanto da solo

Fig. 70 Con chi sonsuma (%)

Tra i motivi per cui i partecipanti alla ricerca affermano di consumare sostante stupefacenti, legali
meno, il piu citato e divertimenszelto da tre intervistati su quattro. A fronte di un diffuso consumo
legato a motivi sostanzialmente positivi, si affiancano pero altre motivazioni, percentualmente rilevan
che in certa misura rimandano a un uso farmacologico delle sokEtasg&eindicato da piu della

meta del campione (52,5%jgliorare il proprio ymdreato da circa un rispondente su tre (33,7%),
sfogar&d8,7%) @on pensare ai propri p(@blgiti).

Assumono una certa importanza anche i motivi piu sperinegitaiire emozioni nuove oigihsecke
circa il 30% del campione, mentre risultano poco significativi i motivi che rimandano a un uso
combinato di sostanze, cioé usare droghe diveedtrgatare la fase dwvn 9 #sfinerxs, 9%

Parimenti gultano residuali le percentuali di chi consumaegmirsi accet{&i0%)0 dato che
ri specchia wundet” del campione pi Y% spPepdrat a
miglioraregeoprie prestazio®i%).

Fig. 8 Motivi di consufto N=99) (domanda a scelta multipla)
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Per divertirmi

Per rilassarmi

Per migliorare I"'umore

Per esplorare emozioni nuove/diverse
Per sfogarmi

Per evitare di pensare ai problemi

Per conoscere/sperimentare

Per diminuire I'ansia

Per curiosita

Per perdere il controllo

Per stare meglio con gli altri

Per reggere tutta la notte

Per espandere la coscienza/motivi spirit.
Per farmi scendere la botta

Per gestire la fase down

Per migliorare le mie prestazioni

Per affrontare I'astinenza

Per sentirmi parte del gruppo

Altro

100,0

3.4.3 Conseguenze inattese

| rispondenti a questa domanda dichiarano di aver sperimentato diverse conseguenze negative legat
consumo di sostanze stupefacenti. Piu della meta degli intervistati (55,4%) si & sentita male fisicame
(brividi, vomito...) o ha provato un disagioteraqansia, agitazione, paura...), mentre un rispondente

su tre ha litigato con amici, il proprio partner o altre persone (41,4%). Le conseguenze piu serie sof
meno frequenti, ma non trascurabili. Piu di un rispondente su quattro (25,7%) e collaas&d ib s

15,8% ha avuto un cosiddetiad tripe il 4,0% € andato in overdose o in coma etilico. Tra le
conseguenze negative per i consumatori, vann
sperimentati dal 7,9% dei rispondenti.

Fig. 9 Consguenze negative consumo (%, N=87) (domanda a scelta multipla)

Disagio emotivo 55,4

Sentirti male 55,4
Litigare

Collassare/svenire

Bad trip

Sanzioni/provvedimenti giudiziari 7,9

Overdose/coma etilico 4,0

00 200 400 600 80,0 1000

Le sostanze che piu frequentemente hanno causato le sopracitate conseguenze negative sonc
sostanze pi % consumat e, ovvero | dalcolnodaci t at
lunga distanza, come per le frequenze di conduencosiddettegparty drugso me | 8 MD MA (¢
cocaina (6) e la ketamina (5). Infine, gli oppioidi e gli allucinogeni, che sono stati riportati entramb
meno di 5 volte.

Fig. 1® Sostanza che reataproblemi (N=61) (domanda aperta)
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Alcol
Cannabinoidi
MDMA
Cocaina
Ketamina
Eroina

LSD

Funghetti

Due intervistati su tre tra quelli che le hanno sperimentategeatito le conseguenze non volute dei
consumi semplicemente aspettando che passassero gli effetti della sostanza (67,4%). Piu della met:
risponeknti a questa domanda ha chiesto aiuto ai propri amici (61,7%), i quali assumono un ruolc

deci samente rilevante, o ha bevuto dell dacqu
ri spondent i che hanno chi e s(93%) aangoraomero djuell ¢he r i
sono andat.i all dospedal e o al pronto sococorso

a questa domanda ha chiesto o ricevuto assistenza da parte dello staff di un locale o degli operator
servizi di preenzione e riduzione del danno.

Fig. 110 Soluzione adottata (%, N=86) (domanda a scelta multipla)

Atteso senza fare niente 67,4
Aiuto da amici

Bevuto acqua

Aiuto altri partecipanti
Assunto altre sostanze
Ospedale/pronto soccorso
Staff/security

Operatori/servizi/chill out

80,0 100,0

3.4.4 Drug checking

La quasi totalita del campione (87,1%) valuta positivamente la possibilita di usufruire di un servizio
drug checkmge r | 0 a madklle sostanze:hin partienlare, tre intervistati su quattro ritengono
guesto servizio molto utile (75,2%). Al contrario, sono solo tre i rispondenti che non lo ritengono utile.
Infine, poco meno di un rispondente su dieci (9%) non esprime un giudizéo qmar sa cosa sia
guesto servizio.

Tab. 9 Valutazione utilita del drug checking

N. % % valida
Molto utile 76 75,2 76,0
Abbastanza utile 12 11,9 12,0
Non molto utile 1 1,0 1,0
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Per nulla utile 2 2,0 2,0
Non so cos'e 9 8,9 9,0
Missing 1 1,0

Totale 101} 100, 100,

La quasi totalita degli intervistati che ritiene utili i servizi di drug clmectirsgla propria risposta

con la possibilita di apprendere informazioni utili sulla sostanza e i possibili rischi (80,7%). Seguon
con un ampio margine di distanza, altre motivazioni: un terzo di questarspitme apprezza la
possibilita di saperesa fare quanto un amico sta male (35,2%), mentre per circa una persona ogni
quattro ildrug checlkéngtile per sapere con quali sostanze é tagliata la propria dose (27,3%), conoscern
la purezza per poterla dosare al meglio (22,7%) o per evitare rdrecampa sostanza che non
corrisponde a quanto affermato dal venditore,

Fig. 13 Motivazioni utilita servizi di drug checking (%, N=88) (domanda a scelta multipla)

Info su sostanza e rischi 80,7
Sapere cosa fare se un amico sta male
Sapere con cosa & tagliata

Conoscere purezza per dosaggio

Per evitare "pacchi”

Altro

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0

Nonostante la valutazione positiva diulg checkisgno pochii rispondentiche hannautilizzato
guesto servizio in passato, solo il 15,8% del campione. Dato che riflette il sottoutilizzo nel nostro paes
di quello che all destero  considerato un eff

Tab. 10 Utilo pregresso del drug checking  Fig. 14 Hai gia utilizzato il drug ch@éking?

N % % valida

Si 16 15,8 16,2

No 83 82,2 83,8

Missing 2 2,0 =Sl
Totale 101 100, 100, = No

Infatti, la maggioranza assoluta di chi ha risposto a questa domanda afterraeede mai provato

guesto servizio perché non sa dove trovarlo (63,4%). Tutte le altre possibili risposte trovano uno scar:
consenso tra gli intervistati, con percentuali infafid0%. Tra queste spiccar@m consumo sostanze
pesani8,5%)0 che iflette il parere di chi consuma solo cannabinoithj avuto bisqgno), perché

si tratta di due risposte non presenti nella batteria a scelta multipla del questionario, ma formulat
spontaneamente dagl.i intervistati dopo aver s
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Fig. 1% Motivazioni di non utilizzo servizi di drug checking (%, N=71) (domanda a scelta multipl

Non conoscenza servizio 63,4
Fiducia nei confronti del venditore
Non consumo sost. stup. pesanti
Servizio distante

Paura rispetto privacy

Mai avuto hisogno

Disinteresse su cosa si consuma

Tempi di attesa lunghi
Altro

0 20 40 60 80 100

4. Osservazioni conclusive

| dat.i etnografici rendono cont o, prima di t
luoghi dellamovida, spesso descritti dai media in maniera sommaria, mettendone in luce di volta ir
volta solo alcuni aspetti, a seconda della tesi che si vuole sostdeezea btwifronto due quartieri

nei guali | economi a del linastempidaivetsieperhettd dh dvidenziare2 0 1
come il setting definito genericamente Omovid
del contesto piu ampio, e conprocessi e le logichegtintrificazion¢éRanaldi e Cellamare, 2014) si
intreccino con i cambiamenti nelle scale consumatariSan Salvati@a un latorappresenta un
guartiere in cui il processogdntrification g u a s i compiuto e che, gr a
smesso di essere un luogo di divertiméaliernativo per ospitare un divertimento di massa,
mainstreaame vede la compresenza di avventori di diverse fasce di eta (dai giovanissimi agli adulti) e
diversa estrazione sociat®lti dei quali arrivano anche dalle zone periferiche dell @ittal d al t r o
Vanchiglia, chpiu di recente diventato il quartiere preferito dagli studenti univeraitargontinua
ricercadi zone a misura di hipsteinfluenzato dalla presenza di un centro sociale, in cui la resistenza
alle logiche di mercaémerge in maniera piu palese nel dibattito sociale. Pur tenendo conto di queste
differenze, vi sono alcuaspettche accomunano lee quartieri e che sembrano trattegbidrea s p et t
principaledei quartieri del divertimento notturno: la compresenaega territoriali limitgtei offerta

legale e illegale, distribuitesattozone wversificate in cui prevalgono, di volta in volta, locali la cui
attivita ruota quasi esclusivamente intorno alla vendita di alcolici (inclusi i negstzidawsporto),

| ocal i I n culi | 6of ferta di b e v atriodd, aree pubhlithe g r a
(pedonali e non) che diventano luoghi dedicati ai consumi in piedi o in modaditapaizi in cui &
possibile acquistare senza difficolta diversi tipi di sostanze illegali.

| risultati della ricercenettono anchein evidenza molteplici interessi che, in questa arsna,
intersecane spesso Ssi oppongono

Il punto di vista dei giovainitervistatben rispecchia il profilo di consumatore attivo e riflessivo che da
pi % di vent & anmess in evidemadde €érteag 2001). £onsumare alcol e sostanze
emerge comesitodi una razionalita strumentale (Harvey et al.,,Z0@fig di un calcolo razionale
costi/benefici (Measham, 200£€a un lato raggiungere uno stato alterato di coscienza € un
comportamento diffuso, cercato di proposito perché funzailrnadatesto e ai propri scopi, che sono
principalment@aumentare il divertimento, allentare le tenigigate ai ritmi e alle responsabilita della
vita quotidianadistrarsi dai propri problerla | | 6 ad @umadiffusaacbnsapevolezza dei rischi
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legati ai consumi di sostanze psicoattive e molte sono le stratetmeegolazionghe gli intervistati
adottanoper ridurre i danni (non mischiare alceb&tanzeuscire dicasaconbnudget ) i mi t
(Zuffa e Ronconi 2017Alcunericalcano chiaramentetradizionalregole iformali della cultura del

bere, comenon consumare a stomaco vuoto, privilegiare vino e birra rispetopegicolicé
(Beccaria, 2010 Tra questalltime assume un ruolo centrddefunzione socializzante dei consumi
alcolicj che risponde al desidedbimmergersi in una dimensione di divertimento collettivo, che il
potere disinibent#elle sostanze psicoattiseorisce.

Da questo puntodivistha ri cerca dell o o6sballoé non il
della movid®d 6 al t r a gipvani torsunmamol neélle piazze alcolici e droghe non acquistati in
loco- ma e subordato al piacere di stare insieBenza dimenticare chaliimensione collettiva della
movida risponde anche a un bisogno identitario fortemente sentito daiGabatatigt al., 2003).

Ubriacarsb assumere sostanze (in particolare canaahisjjueuna pratica normalizzata, ma entro
certi limitj definiti:

- dallavolontadievitagel i st ati di malessere pi% fastid
— dal non volerdiventare un peso per gli amici, che nella stragrande maggioranza dei casi
rappresentano | a prima e unica forma di o0s

— dalla necessitdi conservare la capacita di assolvere adeguatamente gli obblighi di studio o
lavoro della vita quotidiana: la decisione di quanto e cosa consumare spesso dipende da
impegni del giorno successivo

- dal timoredi incorrere in incidenti stradalin rischiodecisamente sentito dai giovani
intervistatii qualiperlopitu s ano mez zi a bsseevann la tegoha di noa méttéra u t
alla guida dopo avere bevuto

E6 doveroso inoltre rimar car elenarmaziod dgi intervisiath z e ¢
piu giovani e quelle deit maturi, che confermano i risultati di studi precedenti (Beccaria, Petrilli,
Rolando, 2015)nfatti, % la ricerca del rischio & propria@elld o | & sassave ana funziona
identitaria(Boniro, 2005) non stupisce che siano soprattutto i piu giovani a incorrere in episodi di
intossicazion® complicanche wuna ridotta c aphresparienzacon lemet a
droghed mentre, passata la fase cosiddetta di sperimentazionggita perte dei giovani adulti
assume stili di consumo piu controllati, confinando gli eccessi a occasioni specifiche (compleanni, fe:
di | aureaé) .

Tutto cid non significa affermare che i consumi, spesso eccessivi, che avvengono nel contesto de
movidanon i mpl i chi no dei rischi per salute dei (
sfida importante per gli operatori delle dipendenze e in generale per il mondo adulto. Bisogna per
evitare, a nostro avviso, di dipingere i giovani oomeollettivita omogenea, pasdiviionte alle
dinamiche di mercafperaltro determinate dagli adétihnconapevoli dei rischi: una visione che non

aiuta né a comprendere il complesso fenomeno dei consumi, né ad instaurare un dialogo costruttiy
coni giovani. A tale proposito vale | dapateden i n-
medi a, che costantemente propongono notizie a
finiti al pronto soccorso in presunto statoasna etilicgBeccaria e Roland#015. Questo € un tema
certamente serio, che richiederebbapprofondimento specifico poiché non esistoramgiddati di

ricerca, né quantitativi né qualitativi, in grado di descrivere accuratamente il fenomeno.

Il punto di vista degli stakeholdelvolta riflette questo immaginario collettivo che tende a
rappresentare i giovaniome un tutt duno,ta elacanplessitaodpdliistdirdie |
divertimento e dionsumo, o a semplificare le differeBeeec us ar e sostanze nel
anziché nei locali, rappresenta una forma di resiatenkzgiche del mercato e in particolare delle
economi e del | a notte (ddAbbs, 2015) , ol tre
disponibilia economichén quanto tale € un comportamento che disturba gli interessi dei gestori, e in
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piu generale di amministratori locali e abitanti dei quartieri. Non a casoidorarstegroupgli

stakeholder hanno piu volte sottolineato la differenzajtra v a n i che consumano
n i ,cappresentatomei 0 c aitdt ifvr equent at or i del |l a movi da, q
ei Obuoni 6 ¢ lIpit edudati e ndoderrati reiocoresuAtio stesso modo i luoghi di

aggregazioreutogestiti (ad esempio i centri sociali) non sono visti di buon occhio, né dai gestori né
dagli amministratori locali, riflettendo un desiderio diffuso nel mondo adulto che i giovani si

conformino all dofferta dinoleeenditdaezdonsemi d aldolei. pol i

Perquest moti vo servi zi I n n ochidoute iMiugchéchireyscitanodmoltea | i a
perplessit?’ tra gl i stakehol der . I nf atti S €
nel | 0 emhasia gressoché impossibifeedirell consumo di sostanze illegali e in particolare di

cannabis, allo stesso tempo temono che implementare servizi di questo tipo possa essere interpret
come un incentivo ai consumi. Una posizione che da anmleoséapiena affermazione e la
valorizzazione nel nioite tome ridyziane sled dadBuffa edRomcpnr o ¢ C |
2017) ma che denota un certo grado di incoerenza, che di certo non sfugge @ diouamnonon

aiuta un dialogimtergenerazionale aperto e costruttivo.

Alcuni datiemersi delle intervissembraniuttostoc onf er mar e | dopportunit
pratiche preventive: infatti se gli episodi di intossicaamoiee sono minoritari rispetto ai consumi
general le conseguenzeossono esseggavi e addiritturaletali cos?® come | dassunz
di droghe, specialmente se adulterate o contenenti mix pericolosi. In un mercato sempre piu accessit
e vasto, grazie anche alla possibilgéaadiistarenline, attraverso tbarknet | 6 anal i si del |
ridurre notevol mente I danni conseguenti, | 0a
basti pensare al rischio oggi rappresedéaid oppiai sinteticitra i qualil fentanl (Tupper et al.,

2018 . E6O stato inoltre da pi¥ part. sottolinea
un potente strumento di agganci o dei consumartt

counselingBrunt, 201Y. Lo stessoagionamento vale periservizitdiout che ddal tra p
evitare il ricorso improprio ai servizi di emergenza e nello stesso tempo prenaTietol ricorso a

servizi specialistici in situazioni di effettivo rischio per la salute, feeotn@mbi emersi dalle
interviste con i giovani torinesi.
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